Mittagstisch vom 15.06.2026 bis 21.06.2026

SAMARITER las)

STIFTUNG M
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
15.06.2026 16.06.2026 17.06.2026 18.06.2026 19.06.2026 20.06.2026 21.06.2026
Fladlesuppe Spinatcremesuppe |Karottenrahmsuppe |Eierflockensuppe ©|Nudelsuppe
Geflillt @.a2) @aa) © Rahmspinat ©v @aa)

Paprikaschoten
(VEG) (02 @aaae.q)
TomatensolRe (@aa)

Dampfnudeln (©03.1935)
(a,aa,¢,9,p,0)

VanillesolRe @)

Chili Con Carne

35) (9)
Baguette

Putengyros
Reis
WeilRkrautsalat ©3.09

Salzkartoffeln
RUhrei (01.03) cg.i.p)
Fruchtjoghurt @»

Bunter Salat

Meni 1 i o
Kartoffelptiree @ 222?;nsc?;taelrnlt Zatziki @
GrieRpudding @aaep bieg Banane
Fladlesuppe Spinatcremesuppe |Karottenrahmsuppe |Eierflockensuppe ©3|Nudelsuppe
Spinatknodel @22) @2 © Fleischkichle
(aaa,c.g.0.0) Mautaschen gefillite Kartoffel Rote BeteTaler iberbacken (aaac)
Ragout von Spargel|ltalienisch ©3) mit Barlauchcreme |Salzkartoffeln PilzrahmsoRe ©»
. und Champignon  |@#acgipa) @pa) MeerrettichsofRe ©3) At7]a (aaac)
Menu 2 Bunter Salat Bunter Salat (aaa) Spatzle

Bunter Salat

Vegetarische
Kost

GrieRpudding @easn |Vanille-Schoko Eis [Panna Cotta mit  |Banane Eruchtioahurt @
e Beerenspiegel 109

Fladlesuppe Spinatcremesuppe |Karottenrahmsuppe |Eierflockensuppe ©3|Nudelsuppe

Geflllt (.22) (a.22) © Rahmspinat ©» (@.22)

Paprikaschoten
(VEG) (02) (a,aa,ae,qg)
Tomatensol3e @32
Kartoffelpuree @
GrieBpudding @229

Dampfnudeln ©3.1939)
(a,aa,c,9,p,q)

Vanillesol3e @»

gefullte Kartoffel

mit Barlauchcreme
(9.p,0)

Bunter Salat
Panna Cotta mit
Beerenspiegel

Rote BeteTaler
Salzkartoffeln
Meerrettichsolle ©3

(a,aal)

Banane

Salzkartoffeln
Ruhrei (01.03) ©g.i.p)
Fruchtjoghurt @»




