p
Se iy

Speiseplan

vom 27.06.2022 bis 03.07.2022

CAFE

Sonnenschein

. Menti . Mermii Merii
Fleischgerichtl Vegetarisch 2 Wabhlbeilage
M. Kraftbrithe mit Fadennudeln | Kraftbrithe mit Fadennudeln | Kréuterpiiree (1,26,3) [G]
ontag [AW.C]] [AW.CI]
Gefiillte Paprika [C] Rahm-Kohlrabigemiise [A,G]
27.06.2022 Tomatensof3e [A,I] Hausgem. Spatzle [A,C]
Reis "natur" Blattsalat
Blattsalat Schnittlauch-Dressing [J]
Schnittlauch-Dressing [J] Sahnepudding [G]
. Gaisburger Marsch [A,C,I] Hausgemachte Kartoffelknodel [A,W,C]
Dienstag Gekochtes Rindfleisch GrieBschnitten [A,C,G]
Vollkornbrot [A,X,Y,Z,Z1] Apfelmus (3)
28.06.2022 Pfirsiche frisch Zimt und Zucker
Pfirsiche frisch
. Karottencremesuppe [G] Karottencremesuppe [G] Butternudeln [G]
Mittwoch Hiihner-Frikassee mit Polenta - Kriuterschnitte
Champignons [A,G] [A,W.I]
29.06.2022 Basmati-Reis Gemiisebett [A,G]
Lollo Bionta Holunderbliitenquark [G]
Essig-Ol-Dressing [J]
Holunderbliitenquark [G]
Niirnb. Rostbratwurst (2) Eierpfannkuchen [A,C,G] Salzkartoffeln
Donnerstag Bratensof3e [I] Rahmgemiise [A,G]
Kartoffelsalat mit Speck Blattsalat
30.06.2022 (2,27,3,8) [A,W,LJ]] Essig-Ol-Dressing [J]
Erdbeerjoghurt Erdbeerjoghurt
. Gemiisebriihe mit Eierstich | Gemiisebriihe mit Eierstich Wellenband [A,C]
F reltag [C] [C]
Schlemmerfilet "Brokkoli" Spinat-Omelett [A,C,G,I]
01.07.2022 Zitronensofe [A,G] KisesoBe [A,G]
Butterreis [G] Salzkartoffeln
Blattsalat Blattsalat

Joghurt-Dressing [G]

Joghurt-Dressing [G]

Anderungen vorbehalten !




