
 vom 27.06.2022 bis 03.07.2022

Menü

Fleischgericht1
Menü Menü

Wahlbeilage

Speiseplan

Kraftbrühe mit Fadennudeln
[A,W,C,I]

Gefüllte Paprika [C]
Tomatensoße [A,I]

Reis "natur"
Blattsalat

Schnittlauch-Dressing [J]
Sahnepudding [G]

Kraftbrühe mit Fadennudeln
[A,W,C,I]

Rahm-Kohlrabigemüse [A,G]
Hausgem. Spätzle [A,C]

Blattsalat
Schnittlauch-Dressing [J]

Sahnepudding [G]

Kräuterpüree (1,26,3) [G]

27.06.2022

Montag

Gaisburger Marsch [A,C,I]
Gekochtes Rindfleisch

Vollkornbrot [A,X,Y,Z,Z1]
Pfirsiche frisch

Hausgemachte
Grießschnitten [A,C,G]

Apfelmus (3)
Zimt und Zucker
Pfirsiche frisch

Kartoffelknödel [A,W,C]

28.06.2022

Dienstag

Karottencremesuppe [G]
Hühner-Frikassee mit
Champignons [A,G]

Basmati-Reis
Lollo Bionta

Essig-Öl-Dressing [J]
Holunderblütenquark [G]

Karottencremesuppe [G]
Polenta - Kräuterschnitte

[A,W,I]
Gemüsebett [A,G]

Holunderblütenquark [G]

Butternudeln [G]

29.06.2022

Mittwoch

Nürnb. Rostbratwurst (2)
Bratensoße [I]

Kartoffelsalat mit Speck
(2,27,3,8) [A,W,I,J]

Erdbeerjoghurt

Eierpfannkuchen [A,C,G]
Rahmgemüse [A,G]

Blattsalat
Essig-Öl-Dressing [J]

Erdbeerjoghurt

Salzkartoffeln

30.06.2022

Donnerstag

Gemüsebrühe  mit Eierstich
[C]

Schlemmerfilet "Brokkoli"
Zitronensoße [A,G]

Butterreis [G]
Blattsalat

Joghurt-Dressing [G]
Schokopudding [G]

Gemüsebrühe  mit Eierstich
[C]

Spinat-Omelett [A,C,G,I]
Käsesoße [A,G]
Salzkartoffeln

Blattsalat
Joghurt-Dressing [G]
Schokopudding [G]

Wellenband [A,C]

01.07.2022

Freitag

Menü
Vegetarisch 2

Änderungen vorbehalten !


