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Sie erreichen die Panoramaklinik vom
Busbahnhof (ZOB) mit der Buslinie 110,
Haltestelle Panoramaklinik, oder mit der
Buslinie 108, Haltestelle Lenaudenkmal.

Anmeldung
Telefon  0711 937844-0
Telefax  0711 937844-20
E-Mail: panoramaklinik.esslingen@samariterstiftung.de

Das tagesklinische Grundkonzept

Unser Konzept bietet Ihnen die Möglichkeit, 
im gewohnten Alltagsumfeld zu bleiben, da die 
Therapien von Montag bis Freitag zwischen 
8 Uhr und 16 Uhr stattfi nden.

Die Behandlungsdauer umfasst 6 –12 Wochen.

Die Überweisung zu uns erfolgt über die Hausärztin, 
den Hausarzt oder über die Facharztpraxis.

In einem Vorgespräch sprechen wir über Ihre 
aktuelle Situation. In diesem ersten Gespräch 
formulieren wir gemeinsam erste Gedanken zur 
bestmöglichen Ausrichtung Ihrer Behandlung. 
Gegebenenfalls verweisen wir an weitere geeignete 
Behandlungs- und Beratungsmöglichkeiten.

Weiterführende Informationen fi nden Sie auf 
unserer Homepage unter „Sozialpsychiatrie“ und 
„Tagesklinik“. www.samariterstiftung.de

PSYCHIATRISCHE
INSTITUTSAMBULANZ
(PIA)

der Panoramaklinik Esslingen
Tagesklinik für Psychiatrie
und Psychotherapie
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Anmeldung

Telefon 0711/937844-55
Telefax 0711/937844-20

PANORAMAKLINIK ESSLINGEN
Psychiatrische Institutsambulanz (PIA)
Mülbergerstraße 66
73728 Esslingen
www.samariterstiftung.de

Sie erreichen die Panoramaklinik vom 
Busbahnhof (ZOB) mit der Buslinie 110, 
Haltestelle Panoramaklinik, oder mit der
Buslinie 108, Haltestelle Lenaudenkmal.
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Das Behandlungsangebot der Psychiatrischen 
Institutsambulanz (PIA) wird von den 
Krankenkassen finanziert. Sie können durch
Fach- oder Hausärzt/-innen überwiesen werden 
oder sich auch selbst bei uns melden.

Im Erstkontakt werden Sie über die 
Arbeitsweise unserer Ambulanz informiert. 
Dabei klären wir mit Ihnen gemeinsam, ob 
die Voraussetzungen für eine PIA-Behandlung 
vorliegen. Gegebenenfalls verweisen wir 
an weitere geeignete Behandlungs- und 
Beratungsmöglichkeiten.

Weiterführende Informationen zu unseren 
Behandlungsangeboten finden Sie auf unserer 
Homepage www.samariterstiftung.de unter 
„Sozialpsychiatrie“ und „Tagesklinik“.

Esslingen
(Zentrum)

Be
rli
ne
r S
tr
aß
e

Panoramaklinik
Augustinerstraße

Mülbergerstraße

Mülbergerstraße

Urbanstraße

Hindenburgstraße

Obertorstraße

Plochinger

Straße

Neckarstraße

Vo
ge
lsa
ng
br
üc
ke

Ulmer Straße

Neckar Forum
 • 

B1
0

PANORAMAKLINIK ESSLINGEN
Mülbergerstraße 66
73728 Esslingen
www.samariterstiftung.de

www.instagram.com

www.facebook.com



Wen behandelt die Tagesklinik?

Die Tagesklinik kann Sie behandeln, wenn Sie 
volljährig sind und Hilfe bei der Bewältigung Ihrer 
psychischen Erkrankung und den damit verbunde-
nen sozialen Problemen suchen.

Beispiele für Erkrankungen, bei denen Sie Hilfe bei 
uns erhalten:

•   Depression

•   Ängste und Zwänge

•   Posttraumatische Belastungsstörung

•   Persönlichkeitsstörung

•   Somatoforme Erkrankung

•   Psychose

•   Bipolare Störung

Auch bei einer seelischen Krise können Sie sich an 
uns wenden, beispielsweise wenn es Konflikte in der 
Familie, mit Freunden oder am Arbeitsplatz gibt.

Unser Sozialdienst kann Sie während Ihres Aufent-
haltes hinsichtlich der Rückkehr an Ihren Arbeits-
platz, rehabilitativen Maßnahmen, sowie sozialen 
und sozialrechtlichen Fragen unterstützen.

Die Behandlung im Überblick

Unsere Angebote sind breit gefächert:

•	 Psychiatrisch-psychotherapeutische Diagnostik  
und Behandlung

•	 Körperbezogene Therapien

•	 Kunsttherapie

•	 Psychoedukation

•	 Sozialberatung

•	 Psychisch-funktionelle Behandlung

•	 Medikamentöse Behandlung

•	 Krisenintervention

Wir behandeln in gruppentherapeutischen 
Settings. Dabei kommen tiefenpsychologische, 
systemische und verhaltenstherapeutische  
Ansätze zur Anwendung. Für Themen, die  
einen besonderen Schutz brauchen, können  
Sie Einzelgespräche vereinbaren.

Die Panoramaklinik

Eine vollstationäre Behandlung ist in Ihrem Fall 
nicht erforderlich, dennoch benötigen Sie eine 
umfassendere Therapie, als sie ambulant möglich 
ist? Für solche Fälle bietet die Panoramaklinik das 
passende Konzept.

Unser interdisziplinäres, multiprofessionelles Team 
bietet vielfältige Therapieangebote. Das ermöglicht 
eine individuell angepasste Behandlung für Patien-
tinnen und Patienten mit einer akuten oder 
chronischen psychischen Erkrankung.

Wir arbeiten eng mit niedergelassenen Ärztinnen, 
Ärzten und ambulanten sozialen Diensten wie etwa 
dem Psychosozialen Dienst, der Suchtberatungs-
stelle, dem Integrationsfachdienst und der ambu-
lanten Pflege zusammen.


