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Bei Fragen konnen Sie sich gerne wenden an:

Selina Dietel, Leitung Offene Hilfen
JahnstraBBe 14, 73431 Aalen

Telefon: 07361 564 319

E-Mail: Offene.Hilfen@samariterstiftung.de

Dieses Heft ist in Leichter Sprache.
Die Texte hat das Ubersetzungsbiiro fiir Leichte Sprache der Samariterstiftung tiberpriift.

Das Ubersetzungs-Biiro fiir leichte Sprache nimmt gerne Auftrige zur Ubersetzung und Prii-
fung Ihrer Texte an.

Kontakt: Eva-Maria Rothaupt
Telefon-Nummer: 07361 564 300
E-Mail: Leichte-Sprache@samariterstiftung.de
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Freizeit-Angehote von April bis Septemhber 2026

Liebe Teilnehmer und Teilnehmerinnen von den Angeboten von den Offenen Hilfen,

von April bis September 2026 erwartet Sie ein abwechslungsreiches und attraktives Freizeitprogramm mit vielen
besonderen Erlebnissen. Freuen Sie sich auf eine gelungene Mischung aus bewahrten Klassikern und spannenden
neuen Angeboten.

Besondere Highlights sind der Besuch von der Landesgartenschau in Ellwangen. Wir erleben hier verschiedene
Veranstaltungen zusammen. AuBerdem laden wir Sie zu einem interessanten Ausflug ins Salz-Berg-Werk ein.
Selbstverstandlich sind auch beliebte Angebote wie die Schlager-Nacht sowie das Frihstlick im XXXLutz wieder
Teil in unserem Programm.

Unser vielfaltiges Angebot bietet zahlreiche Mdglichkeiten flir gemeinsame Erlebnisse, Unterhaltung und schéne
Auszeiten vom Alltag. Schauen Sie sich unser Programm an. Und entdecken Sie viele Angebote.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldungen und auf eine erlebnisreiche Zeit mit lhnen.

?

Sie haben noch Fragen zu den Angeboten?

Dann kdnnen Sie uns anrufen.
Das ist die Telefon-Nummer; 07361 564 319

Oder Sie kdnnen uns eine Email schreiben.
Das ist die neue Email-Adresse:

Offene.Hilfen@samariterstiftung.de ‘@@ ’ ‘ .
QQ Selina Dietel Paula Grundler Anita Prosser Lea Masset

) ) ) Leitung stellv. Leitung stellv. Leitung DHBW Studentin
Ilhr Team der Offenen Hilfen der Samariterstiftung. Verwaltung
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Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb
JahnstraBe 14 | 73431 Aalen | Telefon 07361 / 564300 | Fax: 07361 / 564310
engagement.bho@samariterstiftung.de

ENGAGEMENT
/U VERSCHENKEN.

VERBRINGE ZEIT MIT MENSCHEN MIT BEHINDERUNG.

WIR FINDEN DEIN
PASSENDES MATCH.

Engagieren in Deiner Nahe.
samariterstiftung.de
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Regeln zur Teilnahme

Regeln Das sind unsere Regeln fiir unsere Freizeit-Angebote:

P Sie melden sich mit dem Anmelde-Formular an.

2. e

Das bedeutet: Sie sagen damit Ja zu den Regeln von der Teilnahme.

& e

Anmelden:

= Sie mussen mindestens 18 Jahre alt sein.

Sie mussen sich immer schriftlich mit dem Anmelde-Formular anmelden.
Das Formular ist in der Mitte von dem Heft oder auf unserer Homepage.
Sie mussen das Formular vollstandig ausfillen und unterschreiben.

Bitte beachten Sie den Anmelde-Schluss.
Den Anmelde-Schluss finden Sie bei der jeweiligen Ausschreibung.

u U U U

Hier kénnen Sie lhre Anmeldung abgeben:

= In der Wohn-Gruppe oder beim AWS.
Das sind die Assistenz-Leistungen in lhrem Wohn- und Sozial-Raum.

= Im BuUro von den Offenen Hilfen, JahnstraBBe 14 in Aalen
= Als E-Mail an: Offene.Hilfen@samariterstiftung.de




Regeln zur Teilnahme

Abmelden:

Jedes Angebot hat einen Anmelde-Schluss.

Vielleicht melden Sie sich nach dem Anmelde-Schluss ab.
Dann mussen Sie das Angebot trotzdem bezahlen.

Ablauf:
Sie bekommen etwa 10 bis 14 Tage vor dem Angebot einen Brief.

In dem Brief bekommen Sie folgende Informationen:

Beginn und Ende von dem Ausflug
Fahr-Dienst

Begleitung

Das mussen Sie mitbringen.

Rechnung.

Vielleicht kann ein Angebot nicht stattfinden.

Dann sagen wir Ihnen rechtzeitig ab.
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[@D % Die Personen begleiten das Angebot.

So lange dauert das Angebot.

Hier treffen wir uns.
Sie kdnnen einen Fahr-Dienst zum Treff-Punkt buchen.

Rollstuhl-Fahrer kénnen an dem Angebot teilnehmen.

Rollstuhl-Fahrer kénnen bedingt am Angebot teilnehmen.

Sie kdnnen in einen Reise-Bus umsteigen?

Dann kdénnen Sie beim Angebot teilnehmen.

Unsere Begleitpersonen kénnen Sie beim Umsteigen unterstitzen.

% O 0 - ©

Rollstuhl-Fahrer kénnen an dem Angebot leider nicht teilnehmen.

Hier sehen Sie:
Das ist alles bei dem Preis dabei.




=\
e Das mussen Sie an Geld noch mit zum Angebot mitbringen.
. Das ist zusatzliches Geld.
Das ist der Preis fir das Angebot.
£© 50 viel missen Sie bezahlen.
2522 Bis zu diesem Tag kdnnen Sie sich anmelden und kostenlos abmelden.

Wir fahren mit dem Stifts-Bus.

Hi
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Wir fahren mit dem Zug.

.

Wir fahren mit dem Reise-Bus.
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Wertmarke

Manchmal fahren wir mit dem Zug.

0=0
/)
Sagen Sie bei der Anmeldung:

Ich habe eine Wertmarke.

Dann bringen Sie die Wertmarke zum Ausflug mit.

Vielleicht haben Sie die Wertmarke nicht dabei.

Dann mussen Sie mehr bezahlen.

Mit einer Wertmarke bekommen Sie den Ausflug 5 Euro billiger.

Beispiel einer Wertmarke:

Beiblatt zum Ausweis
des Versorgungsamtes
Az: 08 [151 710

Name:

Galtig ab:

NOV/2018

© Gultig bis:

OKT/2019

Die Offenen Hilien machen Angehote zusammen mit:

VHS Ostalb Yoga mit Susanne Rossi

2056 1HOoGA

Topfern mit Gerhild Stélben von
Tonatelier Kreative Ton

285
Baden-Wﬁrttemberg g

MINISTERIUM FUR ERNAHRUNG, LANDLICHEN RAUM
UND VERBRAUCHERSCHUTZ

frenzrzgio-a
LEADER-AKTIONSGRUPPE
Die mobile Ausriistung der Topferwerkstatt fiir das Arbeiten mit Menschen mit

Behinderung wurde geférdert durch die LEADER-Aktionsgruppe Brenzregion mit
Mitteln des Landes Baden-Wiirttemberg und der LEADER-Aktionsgruppe.
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Der Fahr-Dienst fahrt von diesen Abfahrts-Orten zum Treff-Punkt und spater zurtck.
Die Hin-Fahrt und die Riick-Fahrt zum Treff-Punkt kosten zusammen 6,50 €.
Das sind die Abfahrts-Orte:

=

In Aalen vor dem Samocca, Friedhof-StraBe 11 oder am Bahnhof bei den Taxi-Standen.

In Bopfingen vor dem Wohn-Heim, Neue Nordlinger Strafle 20 oder
an der Bus-Haltestelle Markt-Platz.

In Neresheim vor der Hartsfeld-Werkstatt, Graf-Hartmann-Str. 30.

In Westhausen am Park&Ride Park-Platz an der Autobahn A7.

Vielleicht ist ein Angebot in der Nacht zu Ende.

Dann fahren wir Sie nach Hause.

Das machen wir: in der Innen-Stadt von Aalen, Bopfingen und Neresheim.
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Unsere Preise bestehen aus Sach-Kosten.
Zum Beispiel Fahrt-Kosten oder Eintritt.

Unsere Preise bestehen auch aus Kosten fiir Pflege und Betreuung.

Es gibt 2 Preise:

Preis A gilt fur die Selbst-Zahler.

Das bedeutet: Sie zahlen alle Kosten selbst.
Sie zahlen:

v die Sach-Kosten

v und die Kosten fir Pflege und Betreuung.
Dafiir bekommen Sie eine Rechnung.

Den Betrag von der Rechnung Giberweisen Sie dann auf unser Konto.

14




Preis B gilt fiir Personen mit Anspruch auf Geld von der Pflege-Kasse.
Die Leistungen von der Pflegekasse heiBen:

« Entlastungsbetrag § 45b SGB XI ab Pflegegrad 1

« Gemeinsamer Jahresbetrag § 42a SGB Xl ab Pflegegrad 2
(friher hieB das: Verhinderungs-Pflege und Kurzzeit-Pflege)

Bei Preis B bekommen Sie zwei Rechnungen.

«  Eine Rechnung ist fur die Sach-Kosten.

«  Eine Rechnung ist fir die Kosten fiir Pflege und Betreuung.
Sie zahlen beide Rechnungen.

Sie kdnnen die Rechnung flir Pflege und Betreuung nach dem Angebot bei Ihrer Pflege-Kasse einreichen.

Sie mussen hierflir aber einen Anspruch haben. Nur dann kénnen Sie etwas einreichen.

Einen Anspruch haben Sie bei: einem Pflegegrad und Sie leben nicht in einer besonderen Wohnform.

FUr Personen in einer besonderen Wohnform: Sie haben nur in seltenen Fallen einen Anspruch.
Bei Fragen melden Sie sich bei uns. @)
Wir beraten Sie gerne.

15



Gutschein fiir die Angebote der Ofienen Hilfen

Sie mochten anderen eine Freude machen?
Oder Sie wissen nie: was Sie sich zum Geburtstag oder Weihnachten wiinschen sollen?

Dann ist der Gutschein fur die Angebote unserer Offenen Hilfen genau das Richtige fir Sie!

So bekommen Sie den Gutschein:

$i2 Sie konnen den Gutschein direkt bei den Offenen Hilfen kaufen.

s Sie konnen den Gutschein auch telefonisch oder per E-Mail bestellen.
% Sie sagen uns: so viel soll der Gutschein wert sein.

Der Gutschein muss mindestens 5 € wert sein.
#% Sie bekommen von uns die Rechnung und den Gutschein.
Auf Wunsch schicken wir lhnen den Gutschein per Post zu.

So losen Sie lhren Gutschein ein:

#% Melden Sie sich fir ein Angebot von den Offenen Hilfen an.
st Geben Sie die Nummer von dem Gutschein an.
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Beratungs-Einsatz nach §37 Ahsatz 3 SGB XI

Haben Sie Pflege-Grad 2 oder hoher?

Bekommen Sie Pflege-Geld?

Dann miussen Sie eine Pflege-Beratung bekommen.

Sie bekommen die Pflege-Beratung 1 Mal im Halb-Jahr.
Die Pflege-Beratung ist bei Ihnen zu Hause.

Dabei prift der Berater:

« Ist der Pflege-Bedurftige gut versorgt?

. Kann man vielleicht noch etwas besser machen?

«  Gibt es Leistungen von der Pflegekasse? Und Sie nutzen die Leistungen noch nicht.
Und die Leistungen wurden Sie entlasten?

Der Beratungs-Einsatz ist gut fir die Pflege-Bedurftigen und ihre Angehérigen.

Die Kosten fur Pflege-Beratung bezahlt die Pflege-Kasse.

Mochten Sie einen Termin vereinbaren?

Dann melden Sie sich im Biiro von den Offenen Hilfen.

Das ist die Telefon-Nummer: 073 61 564 319.

17



OH-101 Yoga
Freitag 10. April, 24. April, 3. Juli, 17. Juli, 25. September 2026

Auf einer Matte auf dem Boden machen wir Ubungen.

Unsere Yoga-Lehrerin Frau Rossi erklart uns genau: das sollen wir tun.
Durch die Ubungen werden wir beweglicher.

Und die Ubungen beruhigen uns.

Sie mochten sich mal Zeit fir sich selbst nehmen?
Und sich entspannen?

_.ﬁ Dann sind Sie hier richtig.
i Achtung: Es mussen mindestens 4 Teilnehmer sein.

Begleitung Nicole Amann ,_O Dasist © Yoga-Matte
je nach Anne Heinrich y—| dabei: @ Anleitung
Termin: A
Uhr-Zeit: 18:30 bis 19:45 Uhr &2 Geld zum Sie benétigen kein Geld
S Mitnehmen: vor Ort.
% Anmelden bis:
Treffpunkt: Karl-Bonhoeffer-Sr. 2, 2@ Immer 3 Wochen vor den Terminen

im Speise-Saal.
_ P ©-l  Ppreise fiir jeden Termin
Transport- Stifts-Bus =

Mittel Preis A: 22,50 €
Rollstuhl Fir Rollstuhl-Fahrer nicht Preis B: Sach-Kosten: 12,50 €

& &
? In Neresheim,
&

geeignet. Pflege-Kasse: 21,25 €



OH-102 Spargel-Menii kochen
Freitag 29. Mai 2026

pﬂ Wir kochen gemeinsam ein Spargel-Menu.

Wir machen zuerst eine Spargel-Creme-Suppe.

Dann gibt es Spargel mit Kartoffeln, Schinken und Sauce Hollandaise.
Am Ende gibt es noch eine siBe Uberraschung.

Wir kochen zusammen und haben SpaB dabei.

Am Ende essen wir alle gemeinsam.

b Dasist © Zutaten
@D % Begleitung: Sagen wir noch. —| dabei: © Anleitung

v
v
v

© Betreuung
Uhr-Zeit: 17:00 bis 20:30 Uhr =y Geld zum Sie bendtigen kein Geld

" § Mitnehmen: vor Ort.
Treffpunkt: In Neresheim,

Graf-Hartmann-Str. 27, o, Anmelden bis: 1. Mai 2026
im Wohn-Heim,
in der AWS Tages-Betreuung. Preise
@ Transport- Stifts-Bus Preis A: 24 €
‘©—© Mittel
Preis B: Sach-Kosten: 14,50 €
é‘;\_ Rolistuhl Fur Rollstuhl-Fahrer geeignet. Pflege-Kasse: 59,50 €
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OH-103 Topfern an der Topfer-Scheihe
amstag, 6. Juni und Sonntag, 7. Juni 2026

20
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Begleitung:

Uhr-Zeit:

Treffpunkt:

Transport-
Mittel

Rolistuhl

3 Sie probieren das Topfern an der Dreh-Scheibe aus.

Am Samstag: 45 Minuten alleine an der Dreh-Scheibe.
Sie machen 2 kleine Schalen.

Am Sonntag: 30 Minuten alleine an der Dreh-Scheibe.
Danach bemalen wir die Schalen zusammen.

Die Schalen bekommen eine Glasur.

In der Warte-Zeit konnen Sie:

 zuschauen

 etwas Kreatives machen

« oder nach Hause gehen (wenn Sie in der Nahe wohnen)

Dasist © Material
dabei:  © Anleitung
An beiden Tagen: © Betreuung

9:30 bis 14:15 Uhr & Geld zum Geld vor Ort benétigen
Y Mitnehmen: Sie nicht.

Anja Hertlen

In Neresheim,
Graf-Hartmann-Str. 27,

im Wohn-Heim, o) Anmelden bis: 24. April 2026
in der AWS Tages-Betreuung.
Stifts-Bus Preise
Preis A: 158 €
F!Jr Rc.zllstuhljFahrer geeignet. Preis B: Sach-Kosten: 125 €
Sie miissen sich nach vorne
beugen kénnen. Pflege-Kasse: 104,50 €



OH-104 T- Shirts batiken
Freitagy 26. Juni 2026

Wir machen zusammen T-Shirts bunt!
\\// . . .
Zuerst falten oder drehen wir das T-Shirt und binden es zusammen.
_ Danach farben wir das T-Shirt mit bunten Farben.

s

- Batik ist kreativ und macht Spal.

N ? /€ Man kann seine eigene Farbe und Muster aussuchen.
s p/ L ~ Am Ende hat jeder zwei einzigartige T-Shirts.
P 4
% % Begleitung: Sabrina Fischer o Dasist © Zwei T-Shirts
v —_— . . .
Anja Hertlen o dabei: = © Material zum Batiken

© Anleitung
© Betreuung

Mitneh : Sie nicht.
Treffpunkt: In Neresheim, rthehimen: Sie nic

Uhr-Zeit:  17:00 bis 19:00 Uhr ?@ Geld zum Geld vor Ort benétigen
? Graf-Hartmann-Str. 27, = Anmelden bis: 1. Juni 2026
im Wohn-Heim, —
in der AWS Tages-Betreuung. || Preise
@ Transport- Stifts-Bus Pres A: 3150 €
©—@© B
Preis B: Sach-Kosten: 21,50 €
(E\_ Rollstuhl Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet. Pflege-Kasse: 34 €

Am Ende spuilen wir die Farben aus. Und wir lassen das T-Shirt trocknen.
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OH-105 Foto-Buch hasteln
Freitagy 10. Juli 2026

Wir basteln unser eigenes Foto-Buch.

Die Seiten dekorieren wir dann noch ganz individuell.

Zum Beispiel mit Glitzersteinen, Tierfiguren aus Papier oder Washi-Tape.
Damit gestalten wir ganz individuelle Erinnerungsstiicke.

Wer mdchte kann direkt Fotos mitbringen und diese einkleben.

Begleitung: Verena Fischer b Dasist © Bastel-Material

Christina Gerstel ;: dabei:  © Anleitung
© Betreuung

Uhr-Zeit:  17:00 bis 19:00 Uhr = Geldzum Geld vor Ort benctigen

" © Mitnehmen: Sie nicht.

Treffpunkt: In Neresheim, . .
Graf-Hartmann-Str. 27, o) Anmelden bis: 15. Juni 2026

im Wohn-Heim,
in der AWS Tages-Betreuung.

Transport- Stifts-Bus Preis A: 20 €
O—€ Mittel Preis B: Sach-Kosten: 10 €
(E\_ Rollstuhl Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet. Pflege-Kasse: 34 €

[' Preise

22



OH-106 Stifte-Halter hemalen
28. August 2026

Uhr-Zeit:

Treffpunkt:

Transport-
Mittel

Rollstuhl

. Pinsel
° Stifte.

: Sabrina Fischer

Anja Hertlen

17:00 bis 19:00 Uhr

In Neresheim,
Graf-Hartmann-Str. 27,
im Wohn-Heim,

in der AWS Tages-Betreuung.

Stifts-Bus

Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet.

Wir dekorieren gemeinsam Stifte-Halter aus Holz.
Zuerst malen wir den Stifte-Halter mit Farben bunt an.
Danach konnen wir diesen noch mit Glitzer-Steinen bekleben.

Der Halter ist ideal fur Ihre Sachen. Zum Beispiel zum Verstauen von:

Mogen Sie Ordnung? Dann ist der Stifte-Halter genau richtig.

b Das ist © Material
vy—| dabei: @ Anleitung

‘/_

© Betreuung

=y Geld zum Geld vor Ort benétigen
" $ Mitnehmen: Sie nicht.

255 Anmelden bis: 1. August 2026

(®©-) Preise
Preis A: 29,50 €

Preis B: Sach-Kosten: 19,50 €
Pflege-Kasse: 34 €
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OH-107 Lebkuchen-Herzen hemalen
Freita

Jeder bekommt sein eigenes Lebkuchen-Herz und bunte Zucker-Glasur.
Mit der Glasur kdnnen Sie etwas auf das Herz schreiben oder malen.
Am Ende kénnen Sie das Herz mit nach Hause nehmen.

Sie kdénnen das Herz essen.

Oder Sie verschenken es an eine andere Person.

Begleitung: Sabrina Fischer b Dasist © Material
@ﬂ % Anja Hertlen ;5 dabei: © Anleitung
© Betreuung
Uhr-Zeit:  17:30 bis 19:00 Uhr = Geld zum Geld vor Ort benétigen
" § Mitnehmen: Sie nicht.
Treffpunkt: In Neresheim,
Graf-Hartmann-Str. 27, iﬂ] Anmelden bis: 15. August 2026
im Wohn-Heim,
in der AWS Tages-Betreuung. [' Preise
@ Transport- Stifts-Bus Pres A: 26 €
‘©—@ Mittel i
Preis B: Sach-Kosten: 16 €
(E\_ Rollstuhl Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet. Pflege-Kasse: 25,50 €
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OH-108 Kurs fiir gesunde Ernahrung

Wir machen einen Kurs Uber Essen und Erndhrung.
Sie lernen:

« wie man gesund isst

« welche Lebensmittel gut sind

« wie man sich im Alltag gesund ernahren kann.

Sie kdnnen alle Fragen an unsere Expertin Annika Arndt stellen.

,_b Das ist  © Info-Material
@D % Begleitung: Annika Arndt v—| dabei: © Tipps von Experten
— © Betreuung
Uhr-Zeit: 18:90 bis 19:00 Phr == Geld zum Geld vor Ort benétigen
an jedem Termin ~© Mitnehmen: Sie nicht
Treffpunkt: In Neresheim,
Graf-Hartmann-Str. 27, ﬂ_ﬂ] Anmelden bis: 15. April 2026
im Wohn-Heim,
in der AWS Tages-Betreuung. Preis fiir jeden Termin
@ Transport- Stifts-Bus Preis A: 13,50 €
‘©—©@ Mittel

Preis B: Sach-Kosten: 8,50 €
(.";\' Rolistuhl Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet. Pflege-Kasse: 17 €



OH - 201
Samstag

26

Kino
11. April, 2. Mai, 6. Juni, 4. Juli, 1. August, 5. September 2026

Jeden Monat fahren wir an einem Samstag ins Kino nach Aalen.
Im Kino suchen wir uns einen Film aus.
Wir kaufen uns Snacks und Getranke.

Dann genieBen wir den Film auf der grof3en Leinwand.

Begleitung Guido Feuchter Anja Hertlen N Dasist .
je nach Fatma Giil Sylvia Lorcher  |’=|  jpei: © Begleitung
Termin: Rita Hausenstein Brigitte Mack
= Geld zum Etwa 25 € fiir Essen,
Uhr-Zeit:  14:45 bis 18:00 Uhr S Mitnehmen: Trinken und Eintritt.
Treffpunkt: In Aalen, Anmelden bis:
Eduard-Pfeiffer-Str. 7-13, 280 immer 3 Wochen vor dem Angebot
vor dem Kino-Park. @1  Preise fiir jeden Termin
Tr:';\nsport- Stifts-Bus Preis A: 11,50 €
Mittel
Preis B: Sach-Kosten: 3,50 €
Rolistuhl Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet. Pflege-Kasse: 55 25 €



OH-202 Kegeln Neresheim und Bopfingen
Dienstags 14. April, 5. Mai, 2. Juni, 7. Juli, 4. August, 1. Septemher 2026

betreten

Wir gehen zum Kegeln.
Und spielen verschiedene Kegel-Spiele.
Wir wechseln uns beim Kegeln ab.

Dazwischen haben wir Zeit zum Essen.

Diese Termine sind fur alle Teilnehmende aus Bopfingen und

" 30 ' Neresheim.
Begleitung: Evi Eichberger ,_> Dasist © Miete fir die
@ﬂ % Werner Gottstein 25 dabei: o Ki?:i!cf:;n
Uhr-Zeit:  18:00 bis 20:00 Uhr ' Geld zum Etwa 25 € fiir Essen und
Treffpunkt: In Aalen, Mitnehmen: Trinken.
Braite StraBe 1, o Anmelden bis: .
vor dem Kegler-Heim 55  Immer 3 Wochen vor den Terminen.
Bobby Brown. Preise fiir jeden Termin
Transport- Stifts-Bus Preis A: 16.50 €
O reis A: .
Rollstuhl Fiir Rollstuhl-Fahrer nicht Preis B:  Sach-Kosten: 12 €
geeignet. Pflege-Kasse: 34 €



OH-203 Kegeln Aalen
Dienstags 21. April, 12. Mai, 9. Juni, 14. Juli, 11. August, 8. Septemher 2026

betreten

Wir gehen zum Kegeln.
Und spielen verschiedene Kegel-Spiele.
Wir wechseln uns beim Kegeln ab.

Dazwischen haben wir Zeit zum Essen.

Diese Termine sind fur alle Teilnehmende aus Aalen.

Begleitung Evi Eichberger b Dasist © Miete fiir die
je nach Sandra Enderle v—| dabei: Kegel-Bahn
Termin: Guido Feuchter v— © Anleitung

© Betreuung

Uhr-Zeit:  18:00 bis 20:00 Uhr - Geld zum Etwa 25 € fiir Essen und

? Treffpunkt: In Aalen, Mitnehmen: Trinken

Braite StraBe 1, 280 Anmelden bis:
vor dem Kegler-Heim *Y  Immer 3 Wochen vor den Terminen.

ooo

Bobby Brown. [@ap Preise
Transport-  Stifts-Bus N
Preis A: 16,50 €

Rollstuhl Fiir Rollstuhl-Fahrer nicht Preis B: Sach-Kosten: 12 €
geeignet. Pflege-Kasse: 34 €



OH-204 Thermalbad in Aalen

Samstags 18. April, 13. Juni und 13. August 2026

——

Begleitung: Brigitte Mack
Maria Wiedenhofer

Uhr-Zeit: 15:00 bis 20:00 Uhr

FriedhofstraBe 11,

vor dem Samocca.

Transport- Stifts-Bus

Rollstuhl Fir Rollstuhl-Fahrer nicht
geeignet.

? Treffpunkt: In Aalen,

 —
S —
v —
v —_—

= G

Preis A:

Preis B:

= ﬁ% - Wir wollen es uns einen Nachmittag gut gehen lassen.
" NN i Daflr gehen wir ins Thermal-Bad nach Aalen.

Im Thermal-Bad ist das Wasser warm.

Hier kdnnen wir uns erholen und entspannen.

Danach essen wir gemeinsam Abendessen.

Das ist © Fahrt ab Treff-Punkt
dabei:  © Begleitung

eld zum Etwa 35 € fir Essen,

e Mitnehmen: Trinken und Eintritt.

Anmelden bis:

= Immer 3 Wochen vor den Terminen.

Preise

13,50 €

Sach-Kosten: 4 €
Pflege-Kasse: 85 €
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OH-205 Hirschhachhad
Samstags 9. Mai, 18. Juli, 12. September 2026

Wir wollen einen Nachmittag Spal3 haben.

Dafur gehen wir gemeinsam in das neue Hirschbachbad nach Aalen.

Hier gibt es verschiedene Schwimmbecken.

(B = T Es gibt auch zwei Rutschen und einen Sprung-Turm.
Die perfekte Mischung aus Action und Entspannung.

. Danach gehen wir gemeinsam etwas Essen.

Begleitung: Brigitte Mack .—) Dasist © Fahrt ab Treff-Punkt

S —

Maria Wiedenhofer v=| dabei: g Begleitung

: . —=y Geld zum Etwa 35 € fir Essen,
Uhr-Zeit: 15:00 bis 20:00 Uhr S Mitnehmen: Trinken und Eintritt.

FriedhofstraBe 11 == Immer 3 Wochen vor den Terminen.

vor dem Samocca. Preise

Transport- Stifts-Bus Preis A: 13,50€

Preis B: Sach-Kosten: 4 €
Pflege-Kasse: 85 €

Rollstuhl Fiir Rollstuhl-Fahrer nicht
geeignet.

? Treffpunkt: In Aalen, pese Anmelden bis:



OH-301 Abendessenim Asia Gourmet
Freitag 10. April 2026

7

[0

v Wir gehen gemeinsam im Asia Gourmet in Aalen essen.

: Hier kdnnen Sie so viel essen wie Sie wollen.

Es gibt eine groBe Auswahl an asiatischem Essen.

Zum Beispiel: Frihlingsrollen, gebratene Nudeln und verschiedene
Gerichte mit Fleisch oder Fisch.

Fir den Nachtisch gibt es auch einen groBen Schoko-Brunnen.

Begleitung: Sandra Enderle N Dasist
Fatma Giil = © Begleitung

v=—| dabei:
Angelika Kramer !

Uhr-Zeit: 17:30 bis 19:30 Uhr == Geld zum Etwa 35 € fiir Essen und

> Mitnehmen: Trinken
Treffpunkt: In Aalen,

Alte Heidenheimer Str. 94, He Anmelden bis: 20. Mirz 2026
vor dem Eingang vom

Asia Gourmet. [' Preise

Transport- Stifts-Bus

. ) . Preis A: 16,50 €
©—© Mittel

Preis B: Sach-Kosten: 7,50 €
(.";\_ Rollstuhl Fur Rollstuhl-Fahrer geeignet. Pflege-Kasse: 34 €



OH-302 Disco Arche

32

Begleitung:

Uhr-Zeit:

Treffpunkt:

Transport-
Mittel

Rolistuhl

Da sind wir dabei!
Die DJs spielen neue und alte Hits.

Hier kdnnen wir stundenlang tanzen.

,_~ Dasist
Thomas Moll v—| dabei:
\/_
18:00 bis 22:30 Uhr =y Geld zum

In Neresheim,

Der Verein: Freunde schaffen Freude e. V. macht einen Disco-Abend.

© Fahrt ab Treff-Punkt
© 1 € Eintritt
© Begleitung

Etwa 15 € fiir Essen und

e Mitnehmen: Trinken

Graf-Hartmann-Str. 30, e Anmelden bis: 20. Marz 2026
vor der Hartsfeld Werkstatt.
(®©-) i
| Preise
Stifts-Bus Preis A: 19 €

Preis B: Sach-Kosten: 11,50 €
Pflege-Kasse: 76,50 €

Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet.



sonntag  26. April 2026

A T T

Kirche.

e

Begleitung: Rita Hausenstein
% % Anne Heinrich

Ivana Neuhausler

Uhr-Zeit: 08:45 bis 15:00 Uhr

? Treffpunkt: In Bopfingen,
Neue Nordlinger Str. 20,
vor dem Wohn-Heim.

@ Transport- Stifts-Bus
‘©—@ Mittel

(.";\' Rollstuhl Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet.

Wir fahren mit dem Stifts-Bus nach Wemding.

Dort besuchen wir den Gottesdienst in der Kirche Maria Briinnlein.
Das Wasser von Maria Briinnlein soll heilende Krafte haben.

Nach dem Gottesdienst bekommen wir noch eine Fihrung durch die

Danach gehen wir zum Mittagessen in die Gaststatte: Zur Wallfahrt.

,_b Das ist  © Fahrt ab Treff-Punkt
v—| dabei: @ Kirchen-Fiihrung
=

© Begleitung

— Geld zum Etwa 30 € fir Essen und

e Mitnehmen: Trinken
255 Anmelden bis: 1. April 2026
[' Preise

Preis A: 21,50 €

Preis B: Sach-Kosten: 7,50 €
Pflege-Kasse: 104,50€
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OH -304 Eine Band spielt Lieder von ABBA
Samstag 02. Mai 2026

Wir fahren mit dem Stifts-Bus nach Ellwangen zur Landes-Garten-Schau.
Dort spielt eine Band Lieder von ABBA.

Wir héren Musik und singen vielleicht mit.

Wir verbringen einen schénen Abend zusammen.

Am Ende fahren wir wieder nach Hause.

Begleitung: Rita Hausenstein b Dasist © Fahrt ab Treff-Punkt
@ﬂ % Angelika Kramer ;5 dabei: © Eintritt
© Begleitung
Uhr-Zeit: 17:00 bis 23:00 Uhr = Geld zum Etwa 20 € fiir Essen und
(9 Mitnehmen: Trinken
? Treffpunkt: In Aalen, o0,
FriedhofstraBe 11, 2822 Anmelden bis: 1. April 2026
vor dem Samocca. Preise
£©
% Transport- Stifts-Bus Preis A: 51 €

Preis B: Sach-Kosten: 33,50 €

‘__\' Rollstuhl Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet.
(./ Pflege-Kasse: 104,50 €
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OH-305 Frihlingsfest Aalen
Sonntag  03. Mai 2026

Treffpunkt:

Transport-

&
Uhr-Zeit:
?

P Rollstuhl
&

Thomas Moll

11:00 bis 14:30 Uhr

In Aalen,
FriedhofstraBe 11,

vor dem Samocca.

Stifts-Bus

Fir Rollstuhl-Fahrer bedingt
geeignet.

Wir besuchen gemeinsam das Friihlingsfest in Aalen.
Dort gibt es viele verschiedene Fahrgeschafte.

Wir schauen uns alles in Ruhe an.

Und wir probieren die verschiedenen Aktivitaten aus.

Auf dem Frihlingsfest gibt es auch einiges zu Essen und zu Trinken.

5 Das ist © Fahrt ab Treff-Punkt

dabei: © Begleitung

= Geld zum Etwa 40 € fiur Essen,
IE Mitnehmen: Trinken und

Preis A:

Preis B:

Fahr-Geschafte

Anmelden bis: 10. April 2026

Preise

11 €

Sach-Kosten: 4 €
Pflege-Kasse: 59,50 €
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S Wir fahren mit einer alten Dampflok, dem Seenland-Express.

Sie fahrt von Noérdlingen nach Gunzenhausen.

~ In Gunzenhausen machen wir eine Schifffahrt auf dem Altmunhlsee.
. Das Schiff fahrt ruhig tGber den See.

¥ Danach machen wir einen Stadtbummel in Gunzenhausen.

4 Wir konnen auch zusammen etwas essen.

Begleitung: Rita Hausenstein Dasist © Fahrt ab Treff-Punkt
% @D Sylvia Lorcher v— dabei: nach Nordlingen
Delia Wieland o © Fahrt mit dem Seeland-
Express

& Geld zum Etwa 45 € fiir Essen,
Treffpunkt: In Bopfingen,

Uhr-Zeit:  9:00 bis 18:00 Uhr © Begleitung

Neue Nordlinger Str. 20, i Anmelden bis: 15. April 2026
vor dem Wohn-Heim. =Y =
[' Preise
Transport-  Zug Preis A: 40,50 €
b/ =\ Mittel
Rolistuhl Fir Rollstuhl-Fahrer nicht Preis B:  Sach-Kosten: 20 €
geeignet. Pflege-Kasse: 104,50 €
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OH-307 Comedy-Show von Andreas Miiller
Samstag  30. Mai 2026

Wir fahren mit dem Stifts-Bus zur Landes-Garten-Schau.

Hier gehen wir zu dem Comedian Andreas Miiller.

Er ist der bekannteste Radio-Comedian in Deutschland.

Er kann viele verschiedene bekannte Persénlichkeiten nach-machen.
Wir werden viel zusammen lachen.

Wir verbringen einen schénen Abend zusammen.

Begleitung: Rita Hausenstein ,_b Das ist  © Fahrt mit dem Stifts-Bus
@D @D Guido Feuchter gE dabei: @ Eintritt
© Begleitung
Uhr-Zeit: 16:00 bis 21:30 Uhr = Geld zum Etwa 25 € fiir Essen und
S Mitnehmen: Trinken
? Treffpunkt: In Aalen, o0,
FriedhofstraBe 11, B Anmelden bis: 1. Mai 2026
vor dem Samocca. :
(®©-)
| Preise
m Transport- Stifts-Bus Preis A: 44 €
Preis B: Sach-Kosten: 33,50 €
(.";\' Rollstuhl Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet. Pflege-Kasse: 93,50 €

37



OH-308 Pferde-Wanderung
Sonntag  31. Mai und 13. September 2026

R A

Wir begleiten Nicolette Horster und ihre Tiere.

Gemeinsam gehen wir eine Runde spazieren.

Mit Hunden und Pferden wandern wir rund um Hohenberg bei Bopfingen.
Sie dirfen auch auf den Pferden reiten.

Danach essen wir gemeinsam etwas auf dem Hartsfeldhof.

Begleitung: Nicolette Horster ,_b Das ist  © Fahrt ab Treff-Punkt
Anne Heinrich v—| dabei:  © Wandern und Reiten
Thomas Moll A © Begleitung

Geld zum Etwa 25 € fir Essen und

Uhr-Zeit: 9:00 bis 13:15 Uhr . )
e Mitnehmen: Trinken

Neue Nordlinger Str. 20, 2800 Immer 3 Wochen vor den Terminen

vor dem Wohn-Heim. [:1 Preise

Transport- Stifts-Bus Preis A: 12 €

Rollstuhl Fiir Rollstuhl-Fahrer nicht Preis B: Sach-Kosten: 4,50 €
geeignet. Pflege-Kasse: 72,25 €

Treffpunkt: In Bopfingen, .
? st Anmelden bis:



OK-309 Berg-Feuer Tannheimer Tal
Samstag  13. Juni 2026

Wir fahren mit dem Reise-Bus ins Tannheimer Tal.

¥ Wir fahren mit der Seil-Bahn auf den Berg: Neunerkopfle.

Hier haben wir einen tollen Ausblick.

 Danach fahren wir noch an den Vilsalpsee.

S \Wir essen am Seeufer gemeinsam zu Abend.

% ’/. Und héren ziinftige Musik und schauen uns das Berg-Feuer an.

Begleitung: Guido Feuchter ,_b Das ist © Fahrt mit dem Reisebus
Rita Hausenstein v—| dabei: @ Live-Musik am Abend
Thomas Moll i © Begleitung

Uhr-Zeit: 11:00 bis 0:00 Uhr i Geld zum Etwa 65 € fiir Seil-Bahn,

5 Mitnehmen: Essen und Trinken.
Treffpunkt: In Aalen,

Am Zentralen-Omnibus-Bahnhof. % Anmelden bis: 29. Marz 2026

Transport- Reise-Bus Preise
Mittel Preis A: 125,50 €

Rollstuhl Fiir Rollstuhl-Fahrer nicht Preis B: Sach-Kosten: 90 €
geeignet. Pflege-Kasse: 104,50 €
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OH-310 Frihstiuck bei Mobel XXKLutz in Bopfingen
Samstag  20. Juni und 29. August 2026

=

® In Bopfingen gibt es ein Mobel-Geschaft.
| Das Mébel-Geschéft heiBt XXXLutz.
Dort essen wir gemeinsam ein leckeres Fruhstick.

Danach gehen wir noch in die Geschafte in der Nahe.

Begleitung Rita Hausenstein  Brigitte Mack "™ .o it
je nach Angelika Kramer Thomas Moll g © Begleitung

. 1 ’—| dabei:
Termin: Sylvia Lorcher

==y Geld zum Etwa 20 €
Uhr-Zeit:  9:30 bis 12:00 Uhr e

>} Mitnehmen: fiir Essen und Trinken

Treffpunkt: In Bopfingen, Anmelden bis:

© Immer 3 Wochen vor den Terminen

oo
oo
oo

Aalener StraBBe 5,

vor dem Eingang von XXXLutz. .
(®©-)
Preise
Transport- Stifts-Bus

_ Preis A: 11 €
(© ©
Preis B: Sach-Kosten: 4 €
(.";\' Rollstuhl Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet. Pflege-Kasse: 4250 €
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OH-311 Theater Rauher Hotzenplotz auf der Freichlicht-Biihne
Sonntag 21. Juni 2026

Ein Theaterstiick fiir Kinder

Der Rauber
Hotzenplotz

,“"“*

@D % Begleitung:
Uhr-Zeit:

? Treffpunkt:

@ Transport-
©—©
(.\-;\ Rollstuhl

Wir fahren mit dem Stifts-Bus nach Dinkelsbunhl.

Dort besuchen wir Tonis Hofcafe.

Tonis Hofcafe ist ein schones Inklusions-Café.

Hier kénnen wir einen Kaffee trinken und einen Kuchen essen.

Danach gehen wir zur Freilicht-Buhne.

Dort schauen wir uns das Theaterstlick Rauber Hotzenplotz an.

Anja Hertlen b Dasist © Fahrt ab Treff-Punkt
Sylvia Lorcher v—| dabei: © Eintritt Theater

Delia Wieland A ® Begleitung

11:30 bis 18:30 Uhr =5 Geld zum Etwa 30 € fiir Essen und

In Bopfingen,

Neue Nordlinger Str. 20, 887

vor dem Wohn-Heim.

Stifts-Bus Preis A:
Preis B:

Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet.

(9 Mitnehmen: Trinken

Anmelden bis: 1. April 2026

Preise

33 €

Sach-Kosten: 16,50 €
Pflege-Kasse: 104,50 €
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OH-312 Augshurger o0
Samstag 21. Juni 2026

Wir besuchen gemeinsam den Zoo in Augsburg.

Der Zoo ist bekannt fur die verschiedenen Tiere.

Es gibt Affen, Lowen, Giraffen, Schlangen und viele mehr.
In einem groBen Bier-Garten machen wir eine Pause.

Hier gibt es auch Verschiedenes zum Essen und Trinken.

Begleitung: Fatma Giil Sonja Kleiner b Dasist © Fahrt ab Treff-Punkt
% % Anne Heinrich Thomas Moll y—| dabei: @ Eintritt
\/_
© Begleitung

e Mitnehmen: Trinken

Treffpunkt: In Bopfingen,
Neue Nﬁrd"ngel‘ Str. 20 % Anmelden bis: 15. Mai 2026

ooo

Uhr-Zeit: 10:00 bis 19:00 Uhr =y Geld zum Etwa 35 € fiir Essen und

vor dem Wohn-Heim. .
(®©-)
| Preise
% Transport- Stifts-Bus Preis A: 47 €
Preis B: Sach-Kosten: 30,50 €
(.";\' Rollstuhl Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet. Pflege-Kasse: 10450 €
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OH-313 Llandes-Garten-Schau in Ellwangen

sonntag 03. Juli 2026

Begleitung: Guido Feuchter Thomas Moll
% % Manfred Freisl Ivana Neuh&usler

Uhr-Zeit: 10:00 bis 17:30 Uhr

Treffpunkt: In Aalen,
? FriedhofstraBBe 11,

vor dem Samocca.

@ Transport- Stifts-Bus
‘©—© Mittel

é_;\- Rollstuhl Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet.

v —
U g—
v

| DDDl
(=N,
o

—

Preis A:
Preis B:

> Wir fahren mit dem Stifts-Bus gemeinsam nach Ellwangen.
Hier findet dieses Jahr die Landes-Garten-Schau statt.

Das Motto lautet: Ellwangen bliiht neu auf.

Es gibt neue Park-Anlagen und einen Strand in der Stadt.

' Es gibt auch eine Blumen-Halle in der Innenstadt.

Gemeinsam entdecken wir die Landes-Garten-Schau.

Dasist  © Fahrt ab Treffpunkt
dabei: @ Eintritt
© Begleitung

=y Geld zum Etwa 35 € fiir Essen und
(9 Mitnehmen: Trinken

Anmelden bis: 1. Juni 2026

Preise

44,50 €

Sach-Kosten: 27 €
Pflege-Kasse: 104,50 €
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OH-314 Go Kart
Sonntag 19. Juli 2026

B Wir fahren mit dem Stifts-Bus nach Neu-Ulm.
Dort fahren wir Go-Kart.
= Wir fahren mit kleinen Fahrzeugen mit Motor auf einer Renn-Bahn.

Das macht viel Spal.

A A WA ‘ ~ Die Bahn ist fir 30 Minuten fiir uns reserviert.

& ‘ - ‘ __ AnschlieBend gehen wir noch gemeinsam etwas Essen.

Begleitung: Werner Gottstein b Dasist © Fahrt ab Treff-Punkt
[% % Thomas Moll M dabei: © Go Kart Fahrt
‘/_
© Begleitung
Uhr-Zeit: 14:30 bis 20:00 Uhr =y Geld zum Etwa 30 € fiur Essen und
(9 Mitnehmen: Trinken
Treffpunkt: In Neresheim,
Graf_Hartmann_Str. 30’ g_g% Anm@lden biSI 1. Juni 2026
vor der Hartsfeld-Werkstatt. Preise

Transport- Stifts-Bus Preis A: 89 €

Rollstuhl Fiir Rollstuhl-Fahrer nicht Preis B: Sach-Kosten: 7€
geeignet. Pflege-Kasse: 104,50 €



OH-315
Samstag

Esel-Wanderung
23. Juli 2026

Wir besuchen zusammen den Esel-Hof Rotlein.

Uhr-Zeit:

Treffpunkt:

Transport-

Rolistuhl

Hier kdnnen wir Esel streicheln und auch striegeln.

Wir erfahren interessante Sachen Uber Esel und machen ein kleines Quiz.

Danach wandern wir mit den Eseln.

Hier kann jeder mal einen Esel flihren.

Zum Schluss gibt es noch Kaffee und Kuchen und viel Zeit mit den Eseln.

Eliza Hannl
Anne Heinrich
Anja Hertlen

14:00 bis 18:30 Uhr

In Aalen,
FriedhofstraBe 11,

vor dem Samocca.

Stifts-Bus

Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet.

b Dasist © Fahrt ab Treffpunkt
v—| dabei:  © Esel-Wanderung
v— © Kaffee und Kuchen
© Begleitung
@ Geld zum Geld vor Ort brauchen Sie
Mitnehmen: nicht.
ﬂ_ﬂ] Anmelden bis: 1. Juni 2026
|| Preise
Preis A: 69 €

Preis B: Sach-Kosten: 59 €
Pflege-Kasse: 76,50 €
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OH-316 Ausflug zum Wasser-Fall nach Bad Urach

sonntag  26. Juli 2026

Er ist 37 Meter hoch.

leckerem Essen.

Begleitung: Sylvia Lorcher
Thomas Moll
Delia Wieland

Uhr-Zeit: 10:00 bis 15:00 Uhr

FriedhofstraBe 11,
vor dem Samocca.
Transport- Stifts-Bus
Mittel

Rollstuhl Fiir Rollstuhl-Fahrer nicht
geeignet.

? Treffpunkt: In Aalen,

Wir fahren gemeinsam ins Maisental nach Bad Urach.
Dort besuchen wir gemeinsam den Wasser-Fall.

Der Uracher Wasser-Fall ist sehr bekannt und schon.

L Wir genieBen die frische Luft und die Aussicht.

Danach gehen wir noch in die Wasser-Fall-Hutte und belohnen uns mit

,_S Dasist © Fahrt ab Treff-Punkt
2: dabei:  © Begleitung

=y Geld zum Etwa 30 € fiir Essen und
|E Mitnehmen: Trinken

e Anmelden bis: 1. Juli 2026

|| Preise
Preis A: 29,50 €

Preis B: Sach-Kosten: 15,50 €
Pflege-Kasse: 104,50 €



0K-317 Stocherkahn auf dem Neckar
Samstag 01. August 2026

mm‘f”% Wir fahren mit dem Reise-Bus nach Tiibingen.

Hier machen wir gemeinsam eine Stocher-Kahn-Fahrt.

Das ist eine Schifffahrt.

Dabei sehen wir viele schdone Orte:

die Stiftskirche, den Holderlinturm und das Schloss Hohen Tibingen.
Danach haben wir Zeit fir die Stadt.

Wir kdnnen durch die Altstadt spazieren und etwas Essen und Trinken.

Begleitung: Werner Gottstein Thomas Moll Dasist © Fahrt mit dem
% % N . 7| dabei: Reise-Bus
Sonja Kleiner  Ilvana Neuhausler o © Stocher-Kahn-Fahrt
© Begleitung
Uhr-Zeit:  9:00 bis 20:30 Uhr % Geld zum Etwa 35 € fiir Essen und
? Treffpunkt: In Aalen, Mitnehmen: Trinken
am Zentralen Omnibus Bahnhof. ﬂ] Anmelden bis: 15. April 2026

[1 Preise

| Transport- Reise-Bus =
Preis A: 109 €

Rollstuhl  Fiir Rollstuhl-Fahrer nicht Preis B:  Sach-Kosten: 75 €
geeignet. Pflege-Kasse: 104,50 €
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OH-318 Bahn-Park Augshury
Samstag 08. August 2026
Bdos V‘-W Wir besuchen das Eisenbahn-Museum in Augsburg.

Entdecken Sie alte Loks und erfahren mehr tGber die Geschichten.

Zum Beispiel von Sisi, dem Orient-Express und der Wieder-Vereinigung.
Im Bahn-Park steht auch die Dampflock ,Emma”.
Sie ist bekannt aus ,Jim Knopf und Lukas”.

Im Café machen wir eine Pause und starken uns.

Begleitung: Fatma Giil Dasist © Fahrt ab Treff-Punkt

 —

Anne Heinrich v—| dabei: © Eintritt

v
Thomas Moll i

© Begleitung

@ Uhr-Zeit:  13:30 bis 18:00 Uhr == Geld zum Etwa 25 € fiir Essen und
lE Mitnehmen: Trinken

Treffpunkt: In Neresheim,

? Graf-Hartmann-Str. 30, o) Anmelden bis: 1. Juli 2026
-
&

vor der Hartsfeld-Werkstatt.
Transport-  Stifts-Bus Lol Preise

Mittel Preis A: 47 €

Fur Rollstuhl-Fahrer bedingt Preis B: Sach-Kosten: 28,50 €
Rollstuhl geeignet.

Es gibt keine barrierefreien Toiletten. Pflege-Kasse: 104,50 €



OH-319 Naturtheater Heidenheim: Vorstadtkrokodile
sonntag  16. August 2026

)

Begleitung:

Uhr-Zeit:
? Treffpunkt:
@ Transport-

©0—0© Mittel

(.";\_ Rollstuhl

Wir fahren ins Natur-Theater nach Heidenheim.

In dem Theater-Stick geht es um eine Gruppe Freunde.

Sie nennen sich ,die Vorstadtkrokodile”.

In der Stadt, in der Papageien-Siedlung gibt es viele Einbriche.

Die Vorstadtkrokodile wollen helfen.

Sie spielen Detektive und suchen nach dem Tater.

Nicole Amann
Anja Hertlen
Sylvia Loércher

13:30 bis 18:00 Uhr

In Neresheim,
Graf-Hartmann-Str. 30,
vor der Hartsfeld-Werkstatt.

Stifts-Bus

Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet.

,_b Das ist  © Fahrt ab Treffpunkt
v—| dabei: © Eintritt (Kategorie 2)
\/_

© Begleitung

=y Geld zum Etwa 15 € fiir Essen und
5 Mitnehmen: Trinken

ﬂ] Anmelden bis: 15. April 2026

ooo

—

Preise
Preis A: 30,50 €

Preis B: Sach-Kosten: 20,50 €
Pflege-Kasse: 76,50 €
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OH-320 Komiker Helge Schneider

Donnerstag 20. August 2026
Wir gehen zu Helge Schneider.

Er kommt zur Landes-Garten-Schau nach Ellwangen.

Er ist fir seinen besonderen Humor bekannt.

Er macht viele Wort-Spiele.

Er zeigt lustige Bewegungen und verrickte Situationen.

Wir werden viel zusammen lachen.

b Das ist © Fahrt ab Treff-Punkt
@D @D Begleitung: Sandra Enderle v—| dabei: g Eintritt
— © Begleitung
Uhr-Zeit: 18:00 bis 23:00 Uhr = Geld zum Etwa 20 € fiir Essen und
5 Mitnehmen: Trinken
? Treffpunkt: In Aalen, o0,
FriedhofstraBe 11, 38%2 Anmelden bis: 1. Juli 2026
vor dem Samocca. .
(®©-)
| Preise
% Transport- Stifts-Bus Preis A: 51 €
Preis B: Sach-Kosten: 33,50 €
(.";\' Rollstuhl Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet. Pflege-Kasse: 104,50 €
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OH-321 Salz-Berg-Werk Bad Friedrichshall
Samstag 22. August 2026

&

Wir fahren in das Salz-Berg-Werk nach Bad Friedrichshall.
Dort fahren wir tief unter die Erde.

Wir erfahren viel tber Salz.

Zum Beispiel: wie Salz abgebaut wird.

= Im Bergwerk ist es kiihl und spannend.

Wir erleben gemeinsam einen besonderen Ausflug.

Begleitung: Fatma Giil b Dasist © Fahrt ab Treff-Punkt
@D % Rita Hausenstein v—| dabei: © Eintritt
‘/_
Thomas Moll © Begleitung
Uhr-Zeit: 9:30 bis 18:00 Uhr =y Geld zum Etwa 35 € fiir Essen und
(9 Mitnehmen: Trinken
? Treffpunkt: In Aalen, 200,
FriedhofstraBe 11, 2822 Anmelden bis: 15. Juli 2026
vor dem Samocca. Preise
%E(? Transport- Stifts-Bus Preis A: 46,50 €

Preis B: Sach-Kosten: 28,50 €
d‘;\' Rollstuhl Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet. Pflege-Kasse: 104,50 €
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OH-322 Mittelalter-Markt Heidenheim
Sonntag  06. September 2026

1 Wir besuchen den Mittelalter-Markt.

¥ Dort sieht es aus wie friher.

Die Menschen tragen alte Kleidung.
Es gibt Stande mit Essen, Getranken und Handwerk.
# Wir horen Musik und sehen Vorfiihrungen.

% Wir verbringen gemeinsam einen schénen Tag.

¥
Begleitung: Werner Gottstein Eliza Hannl B Dasist © Fahrt ab Treffpunkt
@ﬂ % Rita Hausenstein Sylvia Lércher ;E dabei: © Eintritt
© Begleitung
Uhr-Zeit: 13:30 bis 18:00 Uhr = Geld zum Etwa 20 € fiir Essen und
5 Mitnehmen: Trinken

Treffpunkt: In Neresheim,
Graf_Hartmann_Str. 30’ é_g% AnmElden biS: 1. August 2026
vor der Hartsfeld-Werkstatt.
(®©-) i
| Preise
m Transport- Stifts-Bus Preis A: 27 €

Preis B: Sach-Kosten: 15,50 €

(.‘-;\' Rolistuhl Fir Rollstuhl-Fahrer geeignet. Pflege-Kasse: 76,50 €
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OH-323 Therme Bad Worishofen
Samstag  19. September 2026

7 ) ‘ ¥ Wir fahren mit dem Stifts-Bus in die Therme nach Bad Wérishofen.
re. TR In der Therme gibt es zwei Bereiche.
« das Thermal-Bad
« das Sport-Bad.

S\ == , ’ Im Thermal-Bad k&nnen wir uns im warmen Wasser entspannen.
' ~ e = J\\ Im Sport-Bad kénnen wir rutschen und schwimmen.
__b Dasist O Fahrtab Treff-Punkt
% % Begleitung: Thomas Moll v—| dabei: @ Eintritt
— © Begleitung
Uhr-Zeit:  9:00 bis 18:00 Uhr = Geld zum Etwa 35 € fiir Essen und
"5 Mitnehmen: Trinken
Treffpunkt: In Neresheim,
Graf-Hartmann-Str. 30, _| Anmelden bis: 15. August 2026
vor der Hartsfeld-Werkstatt. Preise
Transport- Stifts-Bus =

. i Preis A: 73 €
Mittel reis

Rollstuhl Fir Rollstuhl-Fahrer nicht Preis B:  Sach-Kosten: >4 €
geeignet. Pflege-Kasse: 104,50 €
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OH - 324
Sonntay

Begleitung: Fatma Giil

Freizeit-Park Legoland
21. Sentemher 2026

Im Freizeit-Park Legoland gibt es viel zu sehen.

Bekannte Menschen und Hauser sind aus Lego nach-gebaut.

Wir fahren mit der Achter-Bahn.

Und bestaunen die tollen Bauwerke aus Lego.

Da ist flr jeden etwas dabei.

Sylvia Loércher ,_b Das ist  © Fahrt ab Treff-Punkt
@ﬂ @D Rita Hausenstein Delia Wieland ;E dabei: © Eintritt
© Begleitung
Uhr-Zeit: 10:00 bis 19:00 Uhr = Geld zum Etwa 35 € fiir Essen und
(9 Mitnehmen: Trinken

? Treffpunkt: In Neresheim,
Graf-Hartmann-Str. 30, Eie

vor der Hartsfeld-Werkstatt.
-®-o
@ Transport- Stifts-Bus Preis A:
00— )
Rollstuhl  Fiir Rollstuhl-Fahrer bedingt Preis B:

geeignet.

Anmelden bis: 1. September 2026

Preise

77 €
Sach-Kosten: 56 €

Pflege-Kasse: 104,50 €



0V -325 Vorschau: Schiagernacht in Stuttgart
Samstag  10. Oktober 2026

& ;; ~ Wir fahren wieder mit dem Reise-Bus nach Stuttgart zur

- Schlager-Nacht.

‘ 8 Wir feiern unter dem Motto:
? " Das Original — lasst alle Herzen hoher schlagern!
il Mit dabei sind: Vicky Leandros, Matthias Reim, Ben Zucker, Andy Borg,

% Mickie Krause, Oli P., Anna-Maria Zimmermann, Ross Antony, Voxxclub

Nottiins o B,
b Dasist © Fahrt mit dem Reise-Bus
% % Begleitung: Sagen wir noch. v—/| dabei: @ Eintritt
. © Begleitung
Uhr-Zeit: 15:00 bis 1:30 Uhr IvL/ﬁ\a Geld zum Etwa 25 € fiir Essen und
Mitnehmen: Trinken
Treffpunkt: In Aalen,
Festplatz Greutplatz. o) Anmelden bis: 10. April 2026
ParkstraBe 21. .
(®©-)
| Preise
;ﬁ, Transport- Reise-Bus Preis A: 195 €
\ P Rolistuhl Fir Rollstuhl-Fahrer nicht Preis B: Sach-Kosten: 145 €
(_/ geeignet. Pflege-Kasse: 104,50 €
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April 2026 Mai 2026 Juni 2026
1T Mi 1 Fr 1 Mo
2 Do 2 Sa Kino, ABBA 2 Di Kegeln Neresheim_Bopfingen
3 Fr 3 So Friihlingsfest Aalen 3 Mi
4 Sa 4 Mo 4 Do
5 So 5 Di Kegeln Neresheim_Bopfingen 5 Fr
6 Mo 6 Mi 6 Sa Kino, Topfern an der Topferscheibe
7 Di 7 Do 7 So Topfern an der Topferscheibe
8 Mi 8 Fr Erndhrungsberatung 8 Mo
9 Do 9 Sa Hirschbachbad 9 Di Kegeln Aalen
10 Fr Yoga, Asia Palast 10 So 10 Mi
11 Sa Kino 11 Mo 11 Do
12 So 12 Di Kegeln Aalen 12 Fr Erndhrungsberatung
13 Mo 13 Mi 13 Sa Thermalbad, Tannheimer Tal
14 Di Kegeln Neresheim_Bopfingen 14 Do 14 So
15 Mi 15 Fr 15 Mo
16 Do 16 Sa Seelandsexpress Gunzenhausen 16 Di
17 Fr Disco Arche 17 So 17 Mi
18 Sa Thermalbad 18 Mo 18 Do
19 So 19 Di 19 Fr Erndhrungsberatung
20 Mo 20 Mi 20 Sa Friihstiick XXXLutz
21 Di  Kegeln Aalen 21 Do 21 So Freilichtbiihne Dinkelsbiihl
22 Mi 22 Fr Ernahrungsberatung 22 Mo
23 Do 23 Sa 23 Di
24 Fr Yoga 24 So 24 Mi
25 Sa 25 Mo 25 Do
26 So Wallfahrtskirche Wemding 26 Di 26 Fr T-Shirts batiken
27 Mo 27 Mi 27 Sa  Augsburger Zoo
28 Di 28 Do 28 So
29 Mi 29 Fr Spargelmenii kochen 29 Mo
30 Do 30 Sa Andreas Miiller 30 Di

31 So Pferdewanderung




Juli 2026 August 2026 September 2026
1 Mi 1 Sa Kino, Stocherkahnfahrt Tiibingen 1 Di Kegeln Neresheim_Bopfingen
2 Do 2 So 2 Mi
3 Fr Yoga 3 Mo 3 Do
4 Sa Kino 4 Di Kegeln Neresheim_Bopfingen 4 Fr
5 So Landesgartenschau Ellwangen 5 Mi 5 Sa Kino
6 Mo 6 Do 6 So Mittelaltermarkt Heidenheim
7 Di Kegeln Neresheim_Bopfingen 7 Fr 7 Mo
8 Mi 8 Sa Bahnpark Augsburg 8 Di Kegeln Aalen
9 Do 9 So 9 Mi
10 Fr Fotoalbum basteln 10 Mo 10 Do
11 Sa 11 Di Kegeln Aalen 11 Fr
12 So 12 Mi 12 Sa Hirschbachbad
13 Mo 13 Do 13 So Pferdewanderung
14 Di Kegeln Aalen 14 Fr 14 Mo
15 Mi 15 Sa Thermalbad 15 Di
16 Do 16 So Naturtheater Heidenheim 16 Mi
17 Fr Yoga 17 Mo 17 Do
18 Sa Hirschbachbad 18 Di 18 Fr Lebkuchenherzen bemalen
19 So Go Kart und Biergarten 19 Mi 19 Sa Therme Bad Wérifshofen
20 Mo 20 Do Helge Schneider 20 So
21 Di 21 Fr 21 Mo
22 Mi 22 Sa Salzbergwerk Bad Friedrichshall 22 Di
23 Do 23 So 23 Mi
24 Fr 24 Mo 24 Do
25 Sa_ Eselwanderung 25 Di 25 Fr  Yoga
26 So Wasserfall Bad Urach 26 Mi 26 Sa
27 Mo 27 Do 27 So Legoland
28 Di 28 Fr Stiftehalter bemalen 28 Mo
29 Mi 29 Sa Friihstiick bei XXXLutz 29 Di
30 Do 30 So 30 Mi
31 Fr 31 Mo
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Wohn-Angebote von der Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb

Besondere Wohnformen

Aalen

Jahnstr. 14

73431 Aalen

Telefon: 07361 564-325

Verena Fischer

verena.fischer@samariterstiftung.de

Moritz Grundler

moritz.grundler@samariterstiftung.de

Assistenzleistungen im eigenen Wohn- und Sozialraum (AWS)

Aalen und Heidenheim
Jahnstr. 14

73431 Aalen

Telefon: 07361 564-325

Eugen Masset

eugen.masset@samariterstiftung.de

Betreutes Wohnen in Familien

Sonja Greiner
Telefon: 07326 96470-340

sonja.greiner@samariterstiftung.de
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Bopfingen

Neue Nordlinger Str. 20
73441 Bopfingen
Telefon: 07362 9560-120

Monica Sauset
monica.sauset@samariterstiftung.de

Bopfingen

Neue Nordlinger Str. 20

73441 Bopfingen

Telefon: 07362 9560-120

Monica Sauset
monica.sauset@samariterstiftung.de

Daniela Plohmann

Telefon: 07326 84-31
daniela.plohmann@samariterstiftung.de

Neresheim
Graf-Hartmann-Str. 27
73450 Neresheim
Telefon: 07326 96470-330

Jana Kaiser
jana.kaiser@samariterstiftung.de

Nicole Glassl
nicole.glassl@samariterstiftung.de

Neresheim
Graf-Hartmann-Str. 27
73450 Neresheim
Telefon: 07326 96470-330

Jana Kaiser
jana.kaiser@samariterstiftung.de



Foto-Nachweise:

Yoga (S.18): ©Susanne Rossi; Spargel-Menii kochen (S.19): ©KarepaStock/ Shutterstock; Topfern an der Tépfer-Scheibe (S.20): ©Tonatelier Kreative Tontraume/
Gerhild Stélben; T-Shirts batiken (S.21): ©Designed by Freepik; Stifte-Halter bemalen (S.23): ©Buttinette; Lebkuchen-Herzen bemalen (S.24): ©Blog meinebackbox;
Kurs fiir gesunde Erndhrung (S.25): ©Designed by Freepik; Kino (S.26): ©Kinopark Aalen; Thermalbad in Aalen (S.29): ©Limes Therme Aalen; Hirschbachbad (S.30):
©Stadtwerke Aalen; Abendessen im Asia Gourmet (S.31): ©Asia Gourmet Aalen; Disco Arche (S.32): © ARCHE-Disco: Wall-Fahrts-Kirche Maria Briinnlein in Wemding
(S.33): ©Stadt Wemding/ Dietmar Denger; Eine Band spielt Lieder von ABBA (S.34): ©noble composition; Frithlingsfest Aalen (S.35): ©Oliver Giers; Ausflug mit dem
Seenland-Express und Schifffahrt (S.36): ©Holger Graf /BEM; Comedy-Show von Andreas Miller (S.37): ©Bild von SWR; Berg-Feuer Tannheimer Tal (S.39): © TVB
Tannheimer Tal / Anna Meurer; Theater Rauber Hotzenplotz auf der Freilicht-Biihne (S.41): ©lllustration von F.J.Tripp, koloriert von Matthias Weber © Thienemann-
Esslinger Verlag; Augsburger Zoo (S.42): ©Zoo Augsburg; Landes-Garten-Schau in Ellwangen (S.43): ©relais Landschaftsarchitekten Visualisierung Stadtstrand; Go
Kart (S.44): ©SZ Benjamin Gasser; Esel-Wanderung (S.45): ©Eselhof Rétlein; Wasser-Fall Bad Urach mit Hitte(S.46): © Bad Urach Tourismus; Stocherkahn auf dem
Neckar (S.47): ©Barbara Honner Verkehrsverein Tibingen; Bahn-Park Augsburg (S.48): ©Bahnpark Augsburg; Naturtheater Heidenheim: Vorstadtkrokodile (S.49):
©1976 by C. Bertelsmann; Komiker Helge Schneider (S.50): ©2026 meine Supermaus GmbH, Mihlheim an der Ruhr; Salz-Berg-Werk Bad Friedrichshall (S.51):
©Sudwestdeutsche Salzwerke AG, Salzbergwerk Bad Friedrichshall; Mittelalter-Markt Heidenheim (S.52): ©Nadine Ringler-dark-pictures.org, Melissa Armstrong, Au-
genblycke, Tina on Tour, Womeniser, Eagle Eye Pic, Cory Pics; Therme Bad Worishofen (S.53): © THERME Bad Wérishofen: Vorschau: Schlagernacht(S.55): ©eventim,
Anna Maria Zimmermann: ©Stephan Pick, Matthias Reim: ©Olaf Heine. Alle weiteren Fotos sind von der Samariterstiftung oder privat.

Bild-Nachweise:

Die Bilder ,Frage”, ,Telefon” und ,Email” sind von © Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e. V., lllustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel,
2013. Die Piktogramme sind von © https://flaticon.com

Die Hande auf dem Titelbild sind von Chat GPT generiert.

Alle anderen Fotos sind von der Samariterstiftung.

Verantwortlich im Sinne des Presserechts:
Michael Schubert, Regionalleiter

Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb
JahnstraBe 14, 73431 Aalen

Telefon: 07361 564 300

Redaktion und Layout:

Selina Dietel, Paula Grundler, Lea Masset und Anita Prosser

Bei Fragen konnen Sie sich gerne wenden an:

Selina Dietel, Leitung Offene Hilfen

JahnstraBe 14, 73431 Aalen

Telefon: 07361 564 319

E-Mail: Offene.Hilfen@samariterstiftung.de

Internet: www.samariterstiftung.de/behindertenhilfe/offene-hilfen.html




Die Offenen Hilfen fiir Menschen mit Behinderung ,Kurse - Freizeit - Kultur” der
Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb verstehen sich als Partner fir Menschen mit
Behinderung und deren Familienangehoérigen im Ostalbkreis.

Die Offenen Hilfen bieten:

. Kurse

«  Offene Treffs

o Tages-Ausfliige
e Reisen

Hierflr suchen wir Ehrenamtliche, die gerne Menschen mit Behinderung bei den Angeboten begleiten.
Melden Sie sich bei Interesse unter: Engagement.BHO@samariterstiftung.de

Sie kénnen die Offenen Hilfen gerne mit einer Bei Fragen wenden Sie sich an:
Spende unterstiitzen:
Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb Selina Dietel, Leitung der Offenen Hilfen
IBAN: DE50 6005 0101 0001 1008 82 Telefon: 07361 564-319
Zweck: Spende Offene Hilfen E-Mail: Offene. Hilfen@samariterstiftung.de
Wir helfen Menschen
SAMARITER lebs)
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