Speiseplan

SAMARITER &&

vom 27.09.2021 bis 03.10.2021 STIFTUNG
Woche 39 , . . : .
Fleischgerichtl |  Vegetarisch 2 Wahlbeilage Passierte Kost
Fadennudelnsuppe mit Schnittlauch [AW,C,]] Fadennudelnsuppe mit
Rindergeschnetzeltes Kirbisstrudel [W,C,G] Reis "natur" Rindergeschnetzeltes "Jager
"Robert” [A,J] SahnesoRe [A,G] Art" passiert [G]
Wellenband [A,C] Wellenband passiert [A,C]
Mo. Eichblattsalat rot Bohnensalat
27.009. Schnittlauch-Dressing [J]
Frische Trauben Frische Trauben
Lauchcremesuppe [W,G] Lauchcremesuppe [W,G]
Schlachtplatte (Leberwurst u. | Mediterane Gnocchi-Pfanne Salzkartoffeln Hausgemachtes
Blutwurst) [A,C,G,L] Fleischkichle passiert [A,C,J]
. Kartoffelpiree (1,26,3) [G] Lollo Rosso Kartoffelplree (1,26,3) [G]
D1 Sauerkraut [A,W,]] Balsamico-Dressing [J] Sauerkraut [A,W, ]
28.09.
Mandelpudding [G] Mandelpudding [G]
Fleischbriihe mit GemusekldRchen [A,l] Fleischbriihe mit
Schweinesteak "natur" Canneloni mit Spinatfillung | Semmelknddel hausgemacht Schweinesteak "natur"
PilzrahmsoRe [G] Tomatensolie [A,G,I] [A,C,G] PilzrahmsoRe [G]
. Bauernspatzle [A,C] Blattsalat Bauernspatzle [A,C]
Mi. Blattsalat Essig-Ol-Dressing [J] Bunter Bohnensalat passiert
29.09. Essig-Ol-Dressing [J]
Apfel-Zimt-Quarkcreme (3) [G] Apfel-Zimt-Quarkcreme (3)
Kressesuppe [W,G] Kressesuppe passiert
Gebratene Champignon "a la creme” Bunte Nudeln [A,C] Champignon "a la creme"
Hahnchenschenkel [A,G] passiert [A,G,l]
D Kartoffelsalat hausgemacht Spinatknédel [A,C,G] 2 Stk. Spinatknddel passiert
0. [A1LJ] Blattsalat Gemisesalat passiert [J]
30.009. Blattsalat Garten-Krauter-Dressing [J]
Erdbeerjoghurt Erdbeerjoghurt
Leberspatzlesuppe [A,l] Leberspéatzlesuppe passiert
Kabeljaufilet nat. gebr. [D] Gemise-Reisrisotto Drelli-Nudeln [A,W,C] Gemiseragout passiert [A,G]
zerl. Butter m. Peters. [G] Blattsalat Kartoffelplree (1,26,3) [G]
Butterkartoffeln [G] Joghurt-Dressing [G]
Fr. Blattsalat
01.10. Joghurt-Dressing [G]
Pistazienpudding [G] Pistazienpudding passiert
Linseneintopf (2,27,3,8) Apfelstrudel Butterreis [G] Linseneintopf passiert
Bockwurst (2,3,4,8) VanillesoRRe (1) [G] (2,27,3,8) [J]
Brotchen [A] Bockwurst passiert (2,3,4,8)
Sa. Al
02.10.
Heidelbeer-Kirschgritze [W] Heidelbeer-Kirschgritze
GemUsecremesuppe [W,G] Gemiisecremesuppe
Sauerbraten Blumenkohl in Backteig Hausgem. Spétzle [A,C] Passierter Rindersaftbraten
mit Sof3e [G] Joghurt-Krauter-Dip mit Sol3e [A]
Kartoffelknddel [A,W,C] Tomaten-Gurkensalat Kartoffel-Serviettenknddel
So. Apfel-Rotkohl (3) [W] Balsamico-Dressing [J] passiert
03.10. Rotkohl (3) [W]
Mousse au chocolat blanc Mousse au chocolat blanc

Zusatzstoffe:1= mit Farbstoff/2= mit Konservierungsstoff/3= mit Antioxidationsmittel/4= mit Geschmacksverstérker/8= mit
Phosphat/26= mit Jodsalz/27= mit Nitritpdkelsalz, mit Nitrat

Anderungen vorbehalten

Wir verwenden jodiertes Speisesalz



