
Saure Kutteln mit [A]
Bratkartoffeln [G]

roter Eichblattsalat
Essig-Öl-Dressing [J]

Speiseplan
vom 20.09.2021 bis 26.09.2021

Woche 38

 
 
 

Mo.
20.09.

Makkaroni-Auflauf mit
Hackfleisch [A,W,C,G,I]

und Tomatensalat
Balsamico-Dressing [J]

Bulgurpfanne Gemüse Curry
[A,W,G]

und Tomatensalat
Balsamico-Dressing [J]

Butterkartoffeln [G] Makkroneli [A,W,C]
Passierte Bolognesesoße

Selleriesalat

Kräutercremesuppe [W,G]

Ananaskompott

Kräutercremesuppe [W,G]

Vanillepudding (1) [G]

 
 
 

Di.
21.09.

Rahmspinat [A,G]
Eieromelette
Salzkartoffeln

Bauernspätzle [A,C] Rahmspinat passiert [A,G,I]
Eieromelette passiert
Zucchini-Paprikasalat

passiert [J]

Kräutercremesuppe
passiert [A,G]

Vanillepudding (1) [G]

Kraftbrühe mit Backerbsen [A,I]

Zitronen-Quarkcreme [G]

 
 
 

Mi.
22.09.

Hausgemachtes
Fleischküchle [A,C,J]

Bratensoße [I]
Hausgem. Spätzle [A,C]
Gemüsemischung Gala

Spaghetti [A,W,C]
Kräuter-Tomatensoße [A,G,I]

Kopfsalat
Garten-Kräuter-Dressing [J]

Kartoffelpüree (1,26,3) [G] Spaghetti [A,W,C]
Kräuter-Tomatensoße [A,G,I]

Gemüsesalat [J]

Kraftbrühe mit Backerbsen
passiert [A,I]

Zitronen-Quarkcreme [G]

Gemüsecremesuppe [W,G]

Kirschjoghurt

 
 
 

Do.
23.09.

Curry-Putengeschnetzeltes
[A,G]

Butterreis [G]
Romanescogemüse [A,G,I]

Kartoffeltaschen mit
Frischkäse gefüllt

Gemüse- Sahneragout [A,G]
Kopfsalat

Garten-Kräuter-Dressing [J]

Drelli-Nudeln [A,W,C] Curry-Putengeschnetzeltes
passiert [A,G]
Reis "natur"

Romanescogemüse passiert
[A,G,I]

Gemüsecremesuppe
passiert [A,G]

Kirschjoghurt passiert

Kraftbrühe mit Markklößchen [A,I]

Haselnußpudding [G]

 
 
 

Fr.
24.09.

Schlemmerfilet "Bordelaise"
(21,26,4)

Kurkumasoße [A,G]
Butterkartoffeln [G]

Lollo Bionta

Gemüse-Nudelpfanne mit
Kräutern

Lollo Bionta
Kräuterdressing [J]

Gemüse-Reis Schlemmerfilet "Bordelaise"
passiert (21,26,4)

Butterkartoffeln passiert [G]

Kraftbrühe mit
Markklößchen passiert [A,I]

Walnußpudding [G]

Buttermilch-Dessert- Rhabarber-Vanille (2) [G]

 
 
 

Sa.
25.09.

Gulascheintopf nach Art des
Hauses (2,3,4,8)

Brötchen [A]

Kaiserschmarrn [A,C,G]
Zimt und Zucker

Apfelmus (3)

Salzkartoffeln Gulascheintopf passiert
(2,3,4,8)

Buttermilch-Dessert-
Rhabarber-Vanille passiert(2) [G]Festtagssuppe mit Flädle,Grießklößchen und Gemüse

[A,I]

Frischer Obstsalat

 
 
 

So.
26.09.

Kalbsbraten
Kräuter-Rahmsosse [G]
Hausgem. Spätzle [A,C]

Karotten-Lauchgemüse [G]

Omelette mit Champignons
Schnittlauchsoße [A,G]

Salzkartoffeln

Kroketten Kalbsbraten passiert
Kräuter-Rahmsosse [G]

Bauernspätzle [A,C]
Karotten-Lauchgemüse

passiert

Festtagssuppe mit
Flädle,Grießklößchen undGemüse passiert [A,I]

Frischer Obstsalat passiert

Fleischgericht1 Vegetarisch 2 Wahlbeilage Passierte Kost

Änderungen vorbehalten
Wir verwenden jodiertes Speisesalz

Zusatzstoffe:1= mit Farbstoff/2= mit Konservierungsstoff/3= mit Antioxidationsmittel/4= mit Geschmacksverstärker/8= mit
Phosphat/21= unter Verwendung von Sahne/26= mit Jodsalz

Ananaskompott

Maultaschensuppe [A,I]


