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Liebe Teilnehmer und Teilnehmerinnen der Offenen
Hilfen,

bereits das ganze Jahr kampft

die Welt gegen einen Virus.

Das Virus heildt: Corona Virus.

=)

Viele Reisen konnten wegen dem Corona-Virus nicht

statt-finden.

Im Jahr 2021 soll es neue Reisen geben.

Vielleicht konnen die Reisen statt-finden.

Dann gibt es neue Regeln fur die Reisen.
Zum Beispiel:
« An den Reisen konnen nicht mehr so viele Men-
schen teil-nehmen.
Vielleicht kann auch nur eine Gruppe gemeinsam

an der Reise teil-nehmen.

Es gibt verschiedene Gruppen:

- Stationare Wohn-Gruppen o

- Aulden-Wohn-Gruppen
- ambulant betreutes Wohnen
- Und Menschen aus einer anderen Wohn-

Form.



. Die Betreuer fur die Reisen konnen wir noch nicht
sagen.

o Vielleicht kann eine Reise auch ofter statt-finden.
Deswegen haben wir nur den
Zeit-Raum angegeben.
Zum Beispiel: Die Reise findet im Juni 2021
statt.

Das genaue Datum teilen wir noch mit.

Vielleicht haben Sie Fragen.

Dann kbnnen Sie uns anrufen.

Das ist die Telefonnummer: 07361 564 319. /@

Oder Sie kdbnnen uns eine Email schreiben. ==
Das ist die E-Mail-Adresse:
A
selina.dietel@samariterstiftung.de. —
NS

Wir winschen Ihnen bei der Reise viel Spal3.

lhre Mitarbeiterinnen von den Offenen Hilfen.

» =
Y. 48
«\,

Selina Dietel Ihgrid Goftstein Jana Fischer
Leitung Verwaltung DH-Studentin
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Gutschein

flr die Angebote von den
Offenen Hilfen
kaufen und verschenken

Wunschen Sie sich doch zu lhrem
Geburtstag einen Gutschein von den
Offenen Hilfen.

So bekommen Sie einen Gutschein:
1. Sagen Sie, Uber wie viel Geld wir den
Gutschein ausstellen diurfen (ab 10 €).
2. Sagen Sie uns, fur wen der Gutschein
ist.
3. Sie bekommen dann von uns
eine Rechnung und den Gutschein.

So I6sen Sie lhren Gutschein ein:
1. Sie melden sich fur ein Angebot von
den Offenen Hilfen an.
2. Geben Sie die Nummer
vom Gutschein an.

Bei Fragen rufen Sie einfach
bei den Offenen Hilfen an.

Die Telefonnummer lautet: 07361 564 319
6




Das miissen Sie bei der Anmeldung wissen:

Anmelden:
e« Sie mussen mindestens 18 Jahre alt sein.
e Sie mussen sich immer schriftlich mit dem
Formular anmelden.
Das Formular ist in der Mitte vom Hetft.
. Sie mussen das Formular

unterschreiben. Regeln
e Sie konnen sich bis spatestens p——
31. Januar 2021 anmelden. 2 ——m
3 ——
Zustimmung:

Sie melden sich an.
Sie sagen damit Ja zu den Regeln der Teilnahme.

Preise:

Preis 1: Vielleicht nutzen Sie ein Wohn-Angebot
von der Samariterstiftung. Dann gilt Preis 1 fur Sie.
Sie bezahlen die Sach-Kosten. Die Sach-Kosten
sind: Fahrt, Flug, Ubernachtung und Essen.

Sie bezahlen einen Teil von den Betreuungskosten.

Preis 2 Vielleicht nutzen Sie kein Wohn-Angebot von
der Samariterstiftung. Dann gilt Preis 2 fur Sie.

Sie bezahlen die Sach-Kosten. Die Sach-Kosten
sind: Fahrt, Flug, Ubernachtung und Essen.
Sie bezahlen die vollen Betreuungskosten.

Preis 3: Die Pflege-Kasse ubernimmt die
Betreuungskosten. Dann gilt Preis 3 fur Sie.
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Hier kbnnen Sie |hre Anmeldung abgeben:

« In der Wohn-Gruppe oder beim Ambulant
Betreuten Wohnen (ABW)

. Im Buro von den Offenen Hilfen, )
anuar
JahnstralRe 14 in Aalen -
112|3|f4|5]|6]|7
8 (9 |10 [11]|12(13 |14
15 16 [17[|18|19 (20| 21
Abmelden: 2223 24 2526(27]28
29 (30| 31

Vielleicht konnen sie nicht kommen.
Dann sagen Sie bitte bis zum 31. Januar 2021 ab.
Sie mussen sonst den Preis bezahlen.

Ablauf:

« Vielleicht wird eine Reise nicht gemacht.
Dann geben wir Ihnen Bescheid.

. Im Marz bekommen Sie von uns einen Brief.
Darin steht: Die Reise findet statt.

. Das Geld mussen Sie etwa 3 Monate vor der
Reise bezahlen.

. Bei manchen Reisen findet davor
ein Treffen mit allen Reise-Teilnehmenden statt.
Wir laden Sie dazu mit einem Brief ein.

. Etwa 14 Tage vor der Reise bekommen Sie
genaue Infos zur Abfahrt.
Sie bekommen eine Koffer-Pack-Liste.
Und Sie erfahren was sonst noch wichtig ist.
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Erklarungen:
Was bedeuten diese Zeichen?
Da konnen Sie mit dem Roll-Stuhl mit!

Sie fahren mit:
Stifts-Bus Reise-Bus

Was bedeutet AKV?

AKYV - ist eine Abkurzung fur:
Auslands-Kranken-Versicherung.

Wir schliel3en eine AKV fur Sie ab.

Vielleicht werden Sie im Urlaub krank.

Und Sie brauchen einen Arzt und eine Behandlung.
Dann bezahlt die Versicherung den Preis.

Die AKV gibt es bei allen Reisen ins Ausland.



Erklarung zu Preis 3:

Damit sparen Sie Geld!

Pflege-Starkungs-Gesetz (PSG Il und Ill)
Entlastungs-Betrag § 45 SGB XI

Liebe Teilnehmer und liebe Teilnehmerinnen,
liebe Eltern, liebe Angehorige,

dieses Gesetz gilt fur Menschen mit Behinderung.
Es qilt fir Menschen, die im Alltag Hilfe brauchen.
Die Pflege-Kasse bezahlt die Betreuung bei einem
Kurs, Offenen Treff, Ausflug oder einer Reise.
Einen Antrag konnen Menschen mit Behinderung.
stellen.

Sie brauchen den Pflegegrad 1, 2, 3, 4 oder 5.

Sie mussen zu Hause oder im Ambulant
Betreuten Wohnen leben (ABW).

Bei Fragen rufen Sie die Offenen Hilfen an.

Sohiue. TiBl]
Selina Dietel
Telefon: 07361 564 - 319
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Wenn man einen Finanzpartner
hat, der die Region und ihre
Menschen seit Generationen
kennt. Sprechen Sie mit uns.

LESBW ‘i~ @0miss

Wenn's um Geld geht
L

5 Kreissparkasse

www_kzk-ostalb.de Ostalb
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OH-1 Stadte-Reise nach Koln
5 Tage: im Marz 2021

In Koln schauen wir uns den Kolner Dom an.
Und andere schone Sehenswurdigkeiten.
Wir bummeln durch die Innenstadt.

Machen eine Schiff-Fahrt auf dem Rhein.

Und besuchen das Schokoladen-Museum.
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Preis 1:

420€, wenn Sie ein
Wohn-Angebot von der ) %!1
Samariterstiftung nutzen

Preis 2: 715€, wenn Sie nicht
im Wohn-Angebot von =
der Samariterstiftung sind 1
Preis 3: 300 €, wenn die
Pflege-Kasse die i
Betreuungs-Kosten ‘ 1
ubernimmt
Das ist dabei: Fahrt mit dem Stifts-Bus
4 Ubernachtungen
4 Fruhstuck Q
Betreuung
Das konnen Ein Einzel-Zimmer
ﬁ'azgf]‘zu kostet 130 € mer. @

Betreuung:

Sagen wir noch
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OH-2 Senioren-Freizeit im Allgau

5 Tage: im Mai 2021

Die Senioren-Freizeit ist dieses Jahr im Allgau.

Das Allgau ist bekannt fur seine schone Landschaft.
Wir geniel3en die Umgebung.

Wir essen eine bayrische Brotzeit.

Und machen Ausfluge.
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Preis 1:

390 €, wenn Sie ein
Wohn-Angebot von der

Samariterstiftung nutzen.

3

\

Preis 2: 730 €, wenn Sie nicht
im Wohn-Angebot von der Ew
Samariterstiftung sind
Preis 3: 317 €, wenn die
Pflege-Kasse die 5
Betreuungs-Kosten I
ubernimmt
Das ist dabei: Fahrt mit Stifts-Bus
4 Ubernachtungen ()
Essen fur den ganzen Tag ‘
Betreuung
D_as konnen Ein Einzel-Zimmer >
Do dazUNa” Yy ostet 80 € met. @
Betreuung:  Sagen wir noch ,

[ —

e &
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OH-3 Urlaub auf dem Bauernhof

am Tegernsee
5 Tage: im Mai 2021

Wir fahren mit dem Stifts-Bus ins Allgau.
Auf dem Bauernhof ist viel los:

o die Kuhe werden gemolken,

e die Schweine gefuttert

e und die Pferde auf die Wiese gebracht.
Wir fahren mit einer Kutsche.

Und machen Ausflige zum Tegernsee und in die

Berge.
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Preis 1:

277 €, wenn Sie ein
Wohn-Angebot von der

Samariterstiftung nutzen.

Preis 2: 595 €, wenn Sie nicht
im Wohn-Angebot von 5
der Samariterstiftung 1
sind

Preis 3: 182 €, wenn die
Pflege-Kasse die =9
Betreuungs-Kosten I
ubernimmt

Das ist dabei: Fahrt mit dem Stiftsbus
4 Ubernachtungen 00
4 Frihstiick u
Betreuung

Das konnen Ein Einzel-Zimmer

ﬁiaebgra]:zu kostet 52 € mehr. @

Betreuung:  Sagen wir noch
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OH-4 Wander-Freizeit im Kleinwalsertal

5 Tage: im Mai 2021

Wir fahren mit dem Stiftsbus ins Kleinwalsertal.
Wir ubernachten im Hotel in Oberstdorf.

Wir fahren mit der Sessel-Bahn auf den Berg.
Wir machen Ausfluge und Wanderungen in der
Umgebung.

Bei der Wander-Freizeit mussen Sie gut gehen

konnen.
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Preis 1:

449 €, wenn Sie ein
Wohn-Angebot von der

Samariterstiftung nutzen.

Preis 2:

815 €, wenn Sie nicht
im Wohn-Angebot von

der Samariterstiftung sind

Preis 3:

402 €, wenn die
Pflege-Kasse die
Betreuungs-Kosten

ubernimmt

Das ist dabei:

Fahrt mit dem Stifts-Bus
4 Ubernachtungen

4 Fruhstuck

4 Abendessen

Betreuung

Das kdénnen
Sie dazu
haben:

Ein Einzel-Zimmer
kostet 40 € mehr.

Betreuung:

Sagen wir noch
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OH-5 Nordsee mit Ausfliigen
- Selbst-Versorger

8 Tage: im Juni 2021

Mit dem Stiftsbus fahren wir an die Nordsee.
Das konnen wir dort machen:
e« am Strand entlang gehen

unsere FURe ins Meer halten

Muscheln sammeln

Stadte wie Bremen und Cuxhaven besuchen.

20



Preis 1:

650 €, wenn Sie ein
Wohn-Angebot von der ] !! !I
Samariterstiftung nutzen.

1.185 €, wenn Sie nicht
im Wohn-Angebot von der ) %!1
Samariterstiftung sind

Preis 2:

Preis 3: 525 €, wenn die
Pflege-Kasse die 50
Betreuungs-Kosten 1
ubernimmt

Das ist dabei: Fahrt mit dem Stifts-Bus
7 Ubernachtungen o
Essen und Getranke fur u
den ganzen Tag
Betreuung

Das kdnnen Ein Einzel-Zimmer gibt es

Sie dazu nicht.

haben:

Betreuung:  Sagen wir noch
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OH-6 Urlaub an der
Mecklenburgischen Seenplatte
8 Tage: im Juni 2021

Wir fahren mit dem Stifts-Bus an die
Mecklenburgische Seenplatte.

Wir verbringen unseren Urlaub mit Baden,
Boot-Fahren und Ausfligen.

Erleben Sie einen schonen Urlaub am See.

22



Preis 1:

879 €, wenn Sie ein
Wohn-Angebot von der

Samariterstiftung nutzen.

Preis 2:

1.350 €, wenn Sie
nicht im Wohn-Angebot
von der Samariterstiftung

sind

Preis 3:

690 €, wenn die
Pflege-Kasse die
Betreuungs-Kosten

ubernimmt

Das ist dabei:

Fahrt mit dem Stifts-Bus
7 Ubernachtungen

7 Fruhstuck

7 Abendessen

Betreuung

Das kdnnen
Sie dazu
haben:

Ein Einzel-Zimmer
kostet 96 € mehr

Betreuung:

Sagen wir noch
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OH-7 Urlaub in Kiihlungsborn an der Ostsee

7 Tage: im Juni 2021

Wir fahren mit dem Stifts-Bus an die Ostsee.
Der Ort Kihlungsborn liegt direkt am Meer.
Wir baden im Meer.

Und machen Spaziergange am Strand.

Es gibt viele schone Ausflugs-Ziele.

Fahren Sie mit.

Genielden Sie erholsame Tage an der Ostsee.

24



Preis 1:

1.175€, wenn Sie ein
Wohn-Angebot von der

Samariterstiftung nutzen

Preis 2:

1.520 €, wenn Sie nicht
im Wohn-Angebot von der

Samariterstiftung sind

Preis 3:

939 €, wenn die
Pflege-Kasse die
Betreuungs-Kosten

ubernimmt

Das ist dabei:

Fahrt mit dem Stiftsbus
6 Ubernachtungen

6 Fruhstuck

6 Abendessen

Betreuung

Das kdnnen
Sie dazu
haben:

Ein Einzel-Zimmer kostet
285 € mehr.

Betreuung:

Sagen wir noch
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OH-8 Urlaub am Bodensee

5 Tage: im Juni 2021

Wir fahren mit dem Stifts-Bus an den Bodensee.
In der Stadt Konstanz Gbernachten wir im
Aqua-Hotel.

Wir machen Ausfluge in die Umgebung,

Wir baden im Bodensee.

Und fahren mit dem Schiff Uber den Bodensee.




Preis 1:

465 €, wenn Sie ein
Wohn-Angebot von der

Samariterstiftung nutzen

Preis 2: 790 €, wenn Sie nicht
im Wohn-Angebot von Ew
der Samariterstiftung sind I
Preis 3: 378 €, wenndie
Pflege-Kasse die Sl
Betreuungs-Kosten I
ubernimmt
Das ist dabei: Fahrt mit dem Stifts-Bus
4 Ubernachtungen
4 Friihstiick Q
Betreuung
Das konnen Ein Einzel-Zimmer
S1e 02z Kostet 106 € mehr. @

Betreuung:

Sagen wir noch
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OH-9 Urlaub am Chiemsee

5 Tage: Juli 2021

Der Chiemsee liegt in Bayern.

Um den Chiemsee sind viele Berge.
Wir fahren mit dem Boot Uber den See.
und besuchen 2 Inseln.

Wir machen Ausfllge in die Berge.

Und lassen uns eine bayrische Brot-Zeit

schmecken.
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Preis 1:

465 €, wenn Sie ein
Wohn-Angebot von der

Samariterstiftung nutzen

3

\

Preis 2:

780 €, wenn Sie nicht
im Wohn-Angebot von

der Samariterstiftung sind

3

\

Preis 3:

368 €, wenn die
Pflege-Kasse die
Betreuungs-Kosten

ubernimmt

3

\

Das ist dabei:

Fahrt mit dem Stifts-Bus
4 Ubernachtungen

4 Fruhstuck

4 Abendessen

Betreuung

¢

Das kdnnen
Sie dazu
haben:

Ein Einzel-Zimmer
kostet 116 € mehr.

Betreuung:

Sagen wir noch
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OH-10 Urlaub in Danemark —
Selbst-Versorger

8 Tage: im August 2021

Wir fahren mit dem Stifts-Bus nach Danemark.
Die Anreise dauert Uber 10 Stunden.

In einem Ferien-Haus Ubernachten wir und
kochen unser Essen selber.

Wir machen Ausfluge in die Umgebung und

an das Meer.
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Preis 1:

849 €, wenn Sie ein
Wohn-Angebot von der

Samariterstiftung nutzen

kil

Preis 2: 1.449 €, wenn Sie nicht
im Wohn-Angebot von der Eﬁ
Samariterstiftung sind

Preis 3: 800 €, wenn die
Pflege-Kasse die
Betreuungs-Kosten 1
ubernimmt

Das ist dabei: Fahrt mit dem Stifts-Bus
7 Ubernachtungen o
Essen und Getranke fur d
den ganzen Tag
AKV
Betreuung

Das kdnnen Ein Einzel-Zimmer gibt

Sie dazu es nicht.

haben: & %

Betreuung:

Sagen wir noch
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OH-11 Sud-Schwarzwald aktiv erleben

7 Tage: Ende August bis
Anfang September 2021

Wir fahren mit dem Stifts-Bus in den

Suden vom Schwarzwald.

Mit der Seil-Bahn fahren wir den Berg hoch.

Wir wandern durch die schdone Landschaft.
Vielleicht machen wir einen Ausflug an den Rhein.

Hier ist immer etwas los.
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Preis 1:

535€, wenn Sie ein
Wohn-Angebot von der

Samariterstiftung nutzen.

kil

Preis 2: 970 €, wenn Sie nicht
im Wohn-Angebot von der  |s.&p
Samariterstiftung sind 1
Preis 3: 393€, wenndie
Pflege-Kasse Ew
die Betreuungs-Kosten 1
ubernimmt
Das ist dabei: Fahrt mit dem Stifts-Bus
6 Ubernachtungen
6 Frihstiick ‘s '
Betreuung
Das konnen Ein Einzel-Zimmer
D1e 02zl Kostet 180 € mehr. @
Betreuung:  Sagen wir noch

a?

| "M
»0

F
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OH-12 Urlaub in der Sachsischen Schweiz
5 Tage: im September 2021

Wir fahren mit dem Stifts-Bus in die

Sachsische Schweiz.

Die Landschaft dort ist wunder-schon.

Wir wandern in den Walder.

Naturlich machen wir einen Ausflug nach Dresden.
Vielleicht bewegen Sie sich gerne.

Dann ist der Urlaub genau richtig fur Sie.
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Preis 1:

390 €, wenn Sie ein
Wohn-Angebot von der

Samariterstiftung nutzen.

ki

Preis 2: 765 €, wenn Sie nicht
im Wohn-Angebot von Ew
der Samariterstiftung sind I
Preis 3: 348 €, wenndie
Pflege-Kasse die =
Betreuungs-Kosten 1
ubernimmt
Das ist dabei: Fahrt mit dem Stifts-Bus
4 Ubernachtungen Al
4 Frihstlck ‘
Betreuung
Das kdnnen Ein Einzel-Zimmer
S0 03z kostet 80 € mef, @
Betreuung: Sagen wir noch
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OH-13 Segeln auf dem Ammersee

6 Tage: im September 2021

Wir fahren mit dem Stifts-Bus an den Ammersee.
Wir segeln unter Anleitung auf dem Ammersee.
Die Segelboote gehdren der FIDS-Stiftung.

Das macht die FIDS-Stiftung:

Menschen mit Behinderung sollen segeln konnen.

Ausflige in die Umgebung machen wir auch.




Preis:

390 €, Sie mussen bei
der Samariterstiftung
wohnen oder arbeiten.
Dann kénnen Sie beim
Freizeit-Angebot

mitkommen.

5

\

Das ist dabei:

Fahrt mit dem Stifts-Bus
5 Ubernachtungen im
2-Bett-Zimmer

Essen fur den ganzen
Tag

Segelboot und
Anleitung zum Segeln
Ausflige mit dem

Stiftsbus
Betreuung

Das kdnnen
Sie dazu
haben:

Ein Einzel-Zimmer gibt

es nicht.

Betreuung:

Sagen wir noch
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OH-14 Reiter-Freizeit mit eigenen Pferden
auf dem Hartsfeldhof

5 Tage: im Oktober 2021

Wir wohnen auf einem Reiter-Hof.
Der Hartsfeldhof ist in Hohenberg.
Das ist bei Bopfingen.
Gemeinsam machen wir Ausritte.
Wir striegeln die Pferde.

Und helfen bei der Futterung.

T
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Preis 1: 325 €, wenn Sie ein

3

Wohn-Angebot von der )

Samariterstiftung nutzen 1
Preis 2: 660 € wenn Sie nicht

im Wohn-Angebot von der Ew

Samariterstiftung sind I
Preis 3: 245 €, wenn die

Pflege-Kasse die =

Betreuungs-Kosten 1

ubernimmt

Das ist dabei: Fahrt mit dem Stifts-Bus
4 Ubernachtungen

Essen und Getranke fur

den ganzen Tag
Reiten

Betreuung

Das konnen Ein Einzelzimmer kostet
Sie dazu
. 30 € mehr. @

Betreuung:  Sagen wir noch
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OH-15 Winter-Reise in Deutschland
3 bis 5 Tage: zwischen 29. November
und 12. Dezember 2021

Wir haben Zeit fur einen Winter-Spaziergang.

Wir besuchen Weihnachts-Markte in verschiedenen
Stadten.

Und wir lassen es uns gut gehen.

Auf dem Foto ist der Weihnachtsmarkt in Dresden.

Vielleicht fahren wir da hin.




Preis:

Sagen wir noch

Das ist dabei:

Fahrt mit dem Reise-Bus
2 bis 4 Ubernachtungen
2 bis 4 Fruhstuck

Das kdnnen
Sie dazu
haben:

Ein Einzelzimmer

Preis sagen wir noch @

Betreuung:

Sagen wir noch
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Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb:
Angebote im Bereich Wohnen

. Wohnen in besonderen Wohnformen (Wohnheim und
Aulenwohngruppe)

. Ambulantes Wohn-Training

. Ambulant Betreutes Wohnen als Einzel-Wohnen,
Paar-Wohnen und Wohn-Gemeinschaften

. Betreutes Wohnen in Familien

Besondere Wohnformen in Aalen

Verena Fischer, Jahnstral’e 14, 73431 Aalen
Tel. 07361 564 325, Fax 07361 564 310
verena.fischer@samariterstiftung.de

Besondere Wohnformen in Bopfingen / Neresheim
Jana Hintermeier, Karl-Bonhoeffer-Strale 2,

73450 Neresheim

Tel. 07326 84 78, Fax 07326 84 949
jana.hintermeier@samariterstiftung.de

Ambulant Betreutes Wohnen ABW Aalen
Eugen Masset, Jahnstralle 14, 73431 Aalen
Tel. 07361 564 317 Fax 07361 564 310
eugen.masset@samariterstiftung.de

Ambulant Betreutes Wohnen ABW Bopfingen

Wolfgang Wenhuda, Neue Nordlinger Stralde 20,

73441 Bopfingen, Tel. 07362 9560 128, Fax 07362 9560111
wolfgang.wenhuda@samariterstiftung.de

Ambulant Betreutes Wohnen ABW Heidenheim
Eugen Masset, Liststralle 15, 89522 Heidenheim
Tel. 07321 91 06 030, Fax 07321 918 5780
eugen.masset@samariterstiftung.de

Ambulant Betreutes WWohnen ABW Neresheim

Christa Mittring, Karl-Bonhoeffer-Stral’e 2, 73450 Neresheim
Tel. 07326 84 64, Fax 07326 84 949
christa.mittring@samariterstiﬁung.de




/Il Gefordert durch die
@

STIFTUNG

2 M MENSCH




Die Offenen Hilfen fir Menschen mit
Behinderung ,Kurse - Freizeit - Kultur“ der
Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb
verstehen sich als Partner

fiir Menschen mit Behinderung und

deren Familienangehérigen im Ostalbkreis.

Die Offenen Hilfen bieten:
« Kurse

.  Offene Treffs

. Tages-Ausfliige

« Reisen

Hierflr suchen wir ehrenamtliche Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen, die gerne Menschen mit
Behinderung begleiten.

Sie kénnen die Arbeit der Offenen Hilfen auch
gerne mit einer Spende unterstiitzen:
Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb
IBAN: DE50 6005 0101 0001 1008 82

Zweck: Spende Offene Hilfen

Bei Fragen kénnen Sie sich gerne wenden an:

Selina Dietel, Leitung der Offenen Hilfen
Tel. 07361 564-319 oder
selina.dietel@samariterstiftung.de




