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In der Heimat zu

Ein Haus mit warmer
Atmosphéire

LEBENDIGER ALLTAG IN EINEM FAMILIAREN HAUS

Das Samariterstift Aalen ist eine moderne Einrichtung mit
zugleich familidrer Atmosphare. Hier sind pflegebedtirftige
Menschen bestens umsorgt. Ein qualifiziertes und
multiprofessionelles Team, bestehend aus Pflegefach- und
Pflegehilfskriaften sowie Alltagsbegleiterinnen, betreut und
begleitet Sie rund um die Uhr.

Ein respektvoller, freundlicher und wiirdevoller Umgang
mit den uns anvertrauten Menschen ist fiir uns ebenso
selbstverstandlich, wie das Leben in einer Hausgemeinschaft,
in der auf die individuellen Bediirfnisse des Einzelnen
eingegangen wird.

Schauen Sie doch einmal vorbei. In einem persénlichen
Gesprdch beraten wir Sie gerne.

Hause sein

Das Samariterstift Aalen wurde im Jahre 1988 eroffnet, baulich
immer wieder renoviert und an die aktuellen gesetzlichen Rahmen-
bedingungen angepasst. In den Jahren 2012 bis 2014 wurden die
ehemaligen Pflegebereiche zu Hausgemeinschaften umgebaut.

Das Samariterstift Aalen zeichnet sich durch besonders helle und
lichtdurchflutete Innenrdume aus und bietet in grof3ziigig gestalteten
Einzelzimmern 101 Plétze fiir Pflege und Kurzzeitpflege.

Im Gartengeschof$ befindet sich die Hausgemeinschaft fiir Menschen
mit Multipler Sklerose, mit 11 Platzen.




Der rollstuhlgerechte Garten ladt
zum Verweilen ein

Teilnahme am Dank der zentralen Lage mitten im Wohngebiet bietet das
offentlichen Leben Samariterstift sowohl die Annehmlichkeiten einer ruhigen
Wohngegend als auch die Ndhe zur Innenstadt.

Ein parkdhnlicher, rollstuhlgerechter Garten mit Bachlauf,
Teichanlage und Sitzbdnken ladt zum Verweilen ein.

Eine Architektur, die sich an
den Menschen orientiert

Das Gebaude wurde vom Architekten mit viel Glas und Holz
gestaltet. Jede der sieben Hausgemeinschaften verfiigt tiber
einen offen gestalteten Wohn- und Essbereich mit einer eigenen
Kiiche. Sowohl durch das einladende Foyer als auch von jeder
Hausgemeinschaft aus gelangt man direkt in den Garten mit
zahlreichen Ruhe- und Sitzmoglichkeiten.

Fir Menschen mit Demenz steht ein speziell angelegter,
beschiitzender Sinnesgarten zur Verfiigung.



Qualifizierte Dienstleistung
von der Pflege bis zur Hauswirtschaft

Grundsditze Die Pflege, Betreuung und die hauswirtschaftlichen Dienstleistungen

und Leitgedanken im Samariterstift Aalen orientieren sich an den Wiinschen und
Bediirfnissen pflegebedtirftiger und alter Menschen, sowie am Leitbild
und den Fihrungsgrundsatzen der Samariterstiftung.

Erkenntnisse aus der modernen Pflegewissenschaft und gesetzliche
Vorgaben fliefien iiber unser Qualititsmanagement in unsere
tagliche Arbeit ein. Neben den regelmafliigen Qualitatspriifungen
der Heimaufsicht und des Medizinischen Dienstes stellt sich das
Samariterstift Aalen alle zwei Jahre einer freiwilligen externen
Qualitatspriifung.

Umfassende Versorgung Im Samariterstift Aalen konnen Sie professionelle pflegerische Hilfe in
Anspruch nehmen und gemeinsame Alltagsmomente erleben: beim
Kochen und Essen, beim gemeinsamen Gesprach oder einfach beim

stillen Zusammensitzen im Garten.




Leben in der Hausgemeinschaft

Individuelles Wohnen Alle Zimmer sind als Einzelzimmer mit jeweils rund 20 Quadrat-

in der Gemeinschaft metern grofdzligig bemessen, hell und freundlich und in warmen
Farben gehalten. Sie sind mit einem Einbauschrank, Pflegebett
und Nachttisch ausgestattet. Tisch und Stiihle konnen ebenfalls
vom Samariterstift gestellt werden, wir freuen uns aber auch,
wenn Bewohner und Bewohnerinnen ihr Zimmer mit eigenen
Mobeln, Bildern und Pflanzen einrichten. Alle Zimmer haben
Telefon-, Radio- und Fernsehanschluss. Zu jedem Zimmer gehort
ein behindertengerechter Sanitdrbereich mit Dusche, Toilette und

Waschbecken.
Fahigkeiten erhalten Das gemeinsame Leben pragt den Alltag im Samariterstift Aalen.
und fordern In familiendhnlichen Strukturen leben die Menschen in Haus-

gemeinschaften zusammen. Dabei ist es wichtig, ihre noch
vorhandenen Fahigkeiten in das Tagesgeschehen einzubinden.

An den Biografien Die Mahlzeiten sind wichtige Eckpunkte im alltiglichen Tagesablauf.

orientierte Tdtigkeiten Vor allem fiir Menschen mit Demenz ist es wichtig, durch altbekannte
Rituale und Gebrduche Alltagsbeziige herzustellen und Erinnerungen
zu wecken. Dabei orientieren wir uns an der individuellen Biografie
des Einzelnen.

Hausgemeinschaften fiir Zwei Hausgemeinschaften sind speziell fiir die Pflege und Betreuung

Menschen mit Demenz von Menschen mit Demenz qualifiziert und entsprechend
ausgestattet. Die meisten Mitarbeitenden in diesen Bereichen haben
eine Zusatzqualifikation fiir die Arbeit mit diesem Personenkreis.
Zudem sind diese Bereiche mit einem Zusatzzertifikat fiir diese
Aufgabe qualitdtsgepriift.

Hausgemeinschaft fiir Menschen, die an der Multiplen Sklerose erkrankt sind, bediirfen
Menschen mit Multipler einer speziellen, sehr aufwindigen und personalintensiven
Sklerose Pflege und Betreuung. Eine eigens fiir diesen Bereich entwickelte

Pflegekonzeption dient als verbindliche Grundlage fiir diese
Arbeit. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind tiber die
Deutsche Multiple-Sklerose-Gesellschaft (DMSG) speziell fiir dieses
Krankheitsbild qualifiziert.

Die Hausgemeinschaft fiir Menschen mit Multipler Sklerose hat
einen eigenen Hauseingang. Um sich moglichst unabhédngig in Haus
und Garten bewegen zu konnen, sind die Tiiren mit automatischen
Tiroffnern ausgeriistet. Den Bewohnerinnen und Bewohnern dieser
Hausgemeinschaft stehen alle anderen Gemeinschaftsraume der
Einrichtung selbstverstindlich zur Verfiigung. Uber den Aufzug sind
diese jederzeit bequem zu erreichen.
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Das Samariterstift bietet eine Rund-
umversorgung an. Hierzu gehort
auch das seelsorgerliche Angebot.

Aktivierung und Freizeitgestaltung

Zahlreiche und
vielfiltige Angebote

Zahlreiche kulturelle und religiose Angebote bereichern den Alltag
der Bewohnerinnen und Bewohner. Gesellschaftsspiele, Geddchtnis-
training, gemeinsames Singen, Kraft- und Balancetraining sind
Beispiele dafiir und werden iiber den Wochenplan angeboten.

Zweimal wochentlich finden im Andachtsraum evangelische und
katholische Gottesdienste statt. Wochentlich eine Bibelstunde, sowie
eine enge Kooperation und damit verbundene Hausbesuche unserer

Seelsorger und taglich stattfindende Tagesabschliisse bereichern das
seelsorgerliche Angebot.

Gut aufgehoben — auch fiir kurze Zeit

Die Kurzzeitpflege

Die Kurzzeitpflege bietet dlteren Menschen die Moglichkeit, fiir einige
Tage oder Wochen rund um die Uhr im Samariterstift Aalen versorgt
zu werden. Auf diese Weise werden pflegende Angehdrige entlastet —
fiir die Urlaubszeit oder wenn aus anderen Griinden voriibergehend
die Betreuung zu Hause nicht méglich ist.



Ein offenes Haus

Verbunden mit Das gut besuchte offentliche Restaurant ,Zum Hifelesgucker” und das
dem Gemeinwesen Café ,Nero Notte” sind Garanten fiir ein offenes Haus, das mit dem
Gemeinwesen eng verbunden ist.

Haupt- und Ehrenamt Die Arbeit unserer Mitarbeitenden wird erginzt durch ehrenamtlich
Engagierte. Mit Besuchs- und Begleitdiensten, Gruppen- und
Einzelangeboten bereichern sie das Leben im Samariterstift
Aalen. Die ehrenamtliche Mitarbeit wird durch ein eigenes
Fortbildungsprogramm und Angebote zum Austausch besonders

gefordert.
Erfahrungsfeld Jungen Menschen, die entweder im Bundesfreiwilligendienst oder
fiir junge Menschen im Freiwilligen Sozialen Jahr bei uns mitarbeiten mochten, bieten wir

interessante und pragende Erfahrungen fiirs ganze Leben.

Ebenso sind Schiilerinnen und Schiiler eingeladen, in der Freizeit bei
uns mitzuarbeiten oder Berufsfindungspraktika zu absolvieren. Auch
Wochenendhelfer sind jederzeit herzlich willkommen. Rufen Sie
einfach an. Wir freuen uns auf Sie!
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Unsere besonderen Pluspunkte fiir Sie

e Zentrale Lage unmittelbar angrenzend zur Innenstadt,
mit guter Verkehrsanbindung

e Helle, freundliche Architektur

¢ Familidgre Atmosphire in Hausgemeinschaften

¢ Vielfdltige Angebote zur Tagesgestaltung

¢ Spezielle Hausgemeinschaft fiir Menschen mit Demenz

¢ Spezielle Hausgemeinschaft fiir Menschen mit Multipler Skleroser
o Offentliches Restaurant

o Offentliches Café

Wenn Sie mehr wissen mochten...

Gedruckt auf Papier aus nachhaltiger Holzwirtschaft.

Gerne geben wir lhnen im personlichen Gesprach oder am Telefon
weitere Informationen. Rufen Sie uns einfach an. Wir sind fiir Sie da.

Das Samariterstift Aalen ist eine Einrichtung der Samariterstiftung
(Schlossweg 1, 72622 Niirtingen). Die Samariterstiftung ist Mitglied
im Diakonischen Werk Wiirttemberg. Sie betreut und versorgt mit
mehr als 60 Hiusern, Diensten und Einrichtungen in Wiirttemberg
! D
rund 4000 Menschen im Alter, mit Behinderungen und psychischen SA M AR I T E uN
Erkrankungen. STIFTUNG
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JahnstralRe 10+12

73431 Aalen

Telefon 07361/564-0

Telefax 07361/564-111
samariterstift-aalen@samariterstiftung.de
www.samariterstiftung.de
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