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Mitten im Ort

Das 2012 fertig gestellte Samariterstift Ebnat liegt mitten
im Ortszentrum von Ebnat.

leben Jung und Alt in guter Nachbarschaft

Lebendiges Miteinander
- auch fiir demenziell
erkrankte Menschen

Unser modernes Haus hat 51 Dauerpflegeplédtze und zwei Kurzzeit-
pflegeplatze in vier Hausgemeinschaften. Jeweils als Einzelzimmer
bzw. sogenannte 1+1 Zimmer bewohnbar.

Das Samariterstift Ebnat erstreckt sich tiber das Erdgeschoss und den
ersten Stock.

Das gesamte Gebdude ist auf die Beduirfnisse und Fahigkeiten dlterer
Menschen ausgelegt und vollstandig barrierefrei. Alle Etagen konnen
bequem tiber einen Aufzug erreicht werden. Im Pflegeheim sind samtli-
che von den Bewohnerinnen und Bewohnern genutzten Riume mit
einem modernen Notrufsystem ausgestattet.

Die ruhige Lage im Ortskern bietet alle Voraussetzungen fiir die Teil-
nahme am offentlichen Leben. Kirchen, Rathaus, Geschafte und
Dienstleistungsbetriebe wie Banken, Arztpraxen befinden sich in un-
mittelbarer Ndhe. Ebenso die Bushaltestelle in der Ebnater Haupt-
strasse.

Freundliche und
kompetente Beratung
rund um die Aufnahme

Fir den Aufenthalt und die Betatigung im Freien
gibt es einen Gartenhof und Sitzgelegenheiten
um die Einrichtung.

Ein Stiick Heimat
in der Gemeinschaft finden

Die Hausleitung im Samariterstift Ebnat hilft bei allen Fragen rund
um eine moégliche Autnahme gerne weiter. Hier gibt es ausftihrliche
Informationsunterlagen und nattrlich auch alle zur Anmeldung
erforderlichen Formulare. Ein ausfiihrliches Beratungsgesprach mit
der Moglichkeit, das Haus in aller Ruhe zu besichtigen, kann nach
telefonischer Absprache individuell vereinbart werden.

Insgesamt stehen in unserem Haus 51 Dauerpflegeplidtze und zwei
Kurzzeitpflegeplatze und integrierte Tagespflegeplatze zur
Verftigung.

Alle Zimmer sind von Haus aus mit Einbauschrank, Pflegebett und
Nachttisch ausgestattet. Tisch und Sttithle konnen ebenfalls vom Sama-
riterstift gestellt werden, doch wir begriiRen es sehr, wenn Bewohne-
rinnen und Bewohner ihr Zimmer mit eigenen Mdébeln, Bildern und
Pflanzen einrichten. Lampen und Gardinen sind Teil der Grundaus-
stattung, konnen aber gerne gegen die eigenen ausgetauscht

werden. Alle Zimmer haben Telefon-, Radio- und Fernsehanschluss.

Zu jedem Zimmer gehort ein behindertengerechtes Badezimmer

mit Dusche, Toilette und Waschbecken.

Ubrigens: Im Samariterstift Ebnat gibt es keine Besuchszeiten.
Selbstverstdndlich kdnnen die Bewohnerinnen und Bewohner jederzeit
in ihrem Zimmer Besuch empfangen.



Eine Pflege nach christlichem

Menschenbild

Grundsditze und
Leitgedanken

Qualifizierte
Pflegefachkrdfte und
Alltagsbegleitung

Die Pflege und Betreuung im Samariterstift Ebnat orientiert sich an den
Vorgaben des Leitbildes der Samariterstiftung, an den Erkenntnissen
der modernen Pflegewissenschaft und selbstverstandlich an den ge-
setzlichen Vorschriften.

Bei der Betreuung und Pflege stehen die Ressourcen und Potentiale
der Bewohnerinnen und Bewohner im Mittelpunkt. Wir versuchen,
verloren gegangene Fahigkeiten moglichst wiederherzustellen und vor-
handene Kompetenzen so lange als moglich zu erhalten. Dabei stehen
die Selbstandigkeit und Selbstbestimmung der Menschen im Vorder-
grund. Unsere Pflege- und Betreuungsphilosophie basiert auf dem
Modell der Personenzentrierten Pflege nach Tom Kitwood sowie auf
dem Modell der Fordernden Prozesspflege nach Monika Krohwinkel.

Im Sinne einer fachlich kompetenten Pflege sind im Samariterstift
Ebnat viele Fachkrafte mit Zusatzqualifikationen beschiftigt.
Spezielle Kompetenzen, zum Beispiel in der Palliativversorgung oder
der Gerontopsychiatrie, sind wichtige Bausteine zur Gewéhrleistung
unseres hohen Pflegestandards.

Ahnlich einer ambulanten Sozialstation versorgt der interne Pflege-
dienst die Bewohnerinnen und Bewohner tiberwiegend in deren Zim-
mer. Die wichtigste Aufgabe der Alltagsbegleiterinnen und -begleiter
ist die Gestaltung des Tages mit den betreuten Menschen im Wohn-

bereich der Hausgemeinschaften.

Betreuung demencziell Der Betreuung von Menschen mit einer demenziellen Erkrankung liegt
erkrankter Menschen eine Rahmenkonzeption der Samariterstiftung zugrunde.

Die fachlich-personellen, riumlichen und nicht zuletzt die konkreten
alltdglichen Abldufe sind im Samariterstift Ebnat den besonderen Be-
dirfnissen demenzkranker Menschen angepasst. Zudem bietet der Gar-
tenhof die Moglichkeit sich geschiitzt im Freien aufzuhalten.

Im Samariterstift Ebnat wird die enge Zusammenarbeit mit externen
Fachleuten grofigeschrieben. Wir stehen in regem Austausch mit nie-
dergelassenen Arzten, Fachirzten und Therapeuten, z.B. Physiothera-
peuten, Ergotherapeuten und Logopdden und halten kontinuierlich
Kontakt zu (Fach-)Kliniken.

Wir legen groBen Wert auf regelméRige und intensive
Zusammenarbeit mit den betreuenden Hausarzten.

Unser Pflegepersonal stellt die medizinisch-pflegerische
Betreuung sicher und férdert durch eine achtsame
und individuelle Pflege das Wohlbefinden.




Beschdftigungsangebote und vertraute
Tdtigkeiten bereichern den Alltag

Nachmittags duftet es Ob Frithstiick, Mittagessen oder Abendessen: moglichst alle Mahl-

nach Kaffee und Gebdick zeiten werden mit den Bewohnerinnen und Bewohnern in den
Kiichen der Hausgemeinschaften zubereitet und in der Gruppe ein-
genommen. Die Versorgung mit drztlich verordneter Didtkost ist ohne
Aufpreis sichergestellt. Auch individuelle Geschmécker und Bedtirf-
nisse werden nach Mdoglichkeit bei der Gestaltung der Speisepldane
berticksichtigt. Getranke wie Mineralwasser, Kaffee oder Tee bieten wir
den ganzen Tag tiber an.

Kultur und Begegnung Neben der gemeinsamen Tagesgestaltung in den Hausgemeinschaften
gibt es im Samariterstift Ebnat Gruppenangebote und kulturelle
Veranstaltungen fiir alle Bewohnerinnen und Bewohner. Das
Programm umfasst zum Beispiel gemeinsames Singen, Film- und
Diavortrage, Konzerte und Gymnastik.

Zentrum jeder Hausgemeinschaft ist das
groRzugige Wohn- und Esszimmer mit in-
tegrierter Kiiche. Hier spielt sich das alltag-
liche Zusammenleben der Gruppe Uber-
wiegend ab. In den Fluren, die die
Bewohnerzimmer mit dem Zentrum ver-
binden, bieten gemautliche Sitzecken die
Méglichkeit, auch auRerhalb der ,eige-
nen“ vier Wande zusammenzusitzen.

RegelmdBige Gottes-
dienste — offen fiir alles

Haupt- und Ehrenamt
Hand in Hand

Die Teilnahme an Gottesdiensten und Veranstaltungen der Kirchen-

gemeinden wird vom Samariterstift Ebnat untersttitzt.

RegelmifRig finden abwechselnd 6kumenische Gottesdienste und
Andachten statt. Abendmahl und Kommunion werden auf Wunsch
auch im Bewohnerzimmer angeboten.

Jahreszeitliche Feste haben einen festen Platz im Kalender der Einrich-
tung und erfreuen sich auch bei externen Gésten grofler Beliebtheit.

Die Arbeit der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter wird hervorragend
erganzt durch ehrenamtlich Engagierte. Mit Besuchs- und Begleit-
diensten, Gruppenangeboten und kulturellen Veranstaltungen berei-
chern sie das Leben im Samariterstift Ebnat. Die ehrenamtlich Mitar-
beitenden werden durch ein eigenes Fortbildungsprogramm und
Angebote zum Austausch besonders gefordert.



Wir sind immer fiir Sie da
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Altenhilfe Ostalb

Alles, was Sie wissen miissen

Das Samariterstift Ebnat ist eine Einrichtung der Samariterstiftung
(Schlossweg 1, 72622 Ntirtingen). Die Samariterstiftung ist Mitglied
im Diakonischen Werk Wiirttemberg. Sie betreut und versorgt in mehr
als 30 Einrichtungen in Wurttemberg rund 4000 alte, behinderte und
kranke Menschen.

Die Altenhilfe Ostalb biindelt die Einrichtungen der Samariterstiftung
im Ostalbkreis. Kompetente Pflege und Betreuung rund um die Uhr
bieten wir im Samariterstift Aalen, im Samariterstift am Ulrichsberg
in Neresheim und im Samariterstift Ebnat.

Fiir ambulante Hilfe und Pflege stehen Ihnen die Mitarbeiterinnen
der Diakonie-Sozialstation Aalen zur Verfiigung.

Wenn Sie Fragen haben, nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf.

SAMARITERSTIFT EBNAT

Samariterstift Ebnat
Ebnater Hauptstralle 34
73432 Ebnat

Telefon 07367/92220-0
Telefax 07367/92220-299

samariterstift-ebnat@samariter-gmbh.de

www.@samariterstiftung.de



