
  

 

 
Betreute Freizeit-Angebote von 

Oktober 2023 bis März 2024 

für Menschen mit und ohne Behinderung 

Offene Hilfen 
Kurse · Offene Treffs · Tages-Ausflüge 
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Dieses Heft ist in Leichter Sprache. 

Die Texte hat das Übersetzungs-Büro für Leichte 

Sprache der Samariterstiftung überprüft. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Übersetzungs-Büro für Leichte Sprache nimmt 

gerne Aufträge zur Übersetzung und Prüfung Ihrer 

Texte an. 

Kontakt:  Eva-Maria Rothaupt  

Telefon-Nummer: 07361 564 313     

E-Mail: eva.rothaupt@samariterstiftung.de 

 

Werbung der Kreissparkasse Ostalb: 

Auf Seite 15 

Die Offenen Hilfen danken für die Unterstützung! 
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Begrüßung 
 

 

Liebe Teilnehmer und Teilnehmerinnen,  
 
 

 

wir haben wieder viele schöne  

Freizeit-Angebote zusammen-gestellt.  

Die Freizeit-Angebote sollen von Oktober 2023 bis  

März 2024 stattfinden.  

Auch Ideen von Teilnehmern und Teilnehmerinnen 

sind dabei.  

Es gibt wieder viele bekannte Angebote.  

Wie zum Beispiel die Pferde-Wanderung, die          

Faschings-Umzüge und unsere beliebten Offene 

Treffs Kino, Thermal-Bad und Apfelbaum.  

Es gibt aber auch viel Neues.  

Lassen Sie sich überraschen.  
 

 

 

 

Vielleicht haben Sie noch Fragen zu den Angeboten. 

Dann können Sie uns anrufen.  
 

Das ist die Telefon-Nummer:  

07361 564 319. 
 

 

Viele Grüße  
 

 

Selina Dietel 

Leitung Offene Hilfen 
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Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen von der 

Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb  

Offene Hilfen  
Kurse - Freizeit - Kultur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pia Erhard  
DHBW-Studentin 

    Selina Dietel   
  Leitung      

Anita Prosser 
Verwaltung 

Martin Neuhäusler 
DHBW-Student 
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Begleiter und Begleiterinnen von den Offenen Hilfen 

Sabrina Fischer 

Anna Heinrich 

Manfred Freisl 

Anja Hertlen 

Monika Alemanno Eliza Büyükasik 

Stefanie Dietel  

Nikolas Auzinger 

Fatma Gül  
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Brigitte Mack 

Maria Wiedenhöfer Delia Wieland 

Angelika Kramer 

Nicole Schnapper  

Sonja Kleiner Rita Hausenstein  

Sylvia Lörcher 

Weitere Begleitperson: Johannes Nieth und Leonie Winkler 
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Regeln zur Teilnahme: 
 

Anmeldung: 

 Sie müssen mindestens 18 Jahre alt sein. 

 Sie müssen sich immer schriftlich mit dem  

       Formular anmelden. 

 Das Formular ist in der Mitte von dem Heft. 

 Sie müssen das Formular unterschreiben. 
 

Hier können Sie die Anmeldung abgeben: 

 In der Wohn-Gruppe oder beim  

  Ambulant Betreuten Wohnen.  

 Im Büro von den Offenen Hilfen: 

       Jahnstraße 14 in Aalen 

 Mit einer E-Mail:  

  selina.dietel@samariterstiftung.de 
 

Zustimmung: 
 

Sie melden sich an.  

Sie sagen damit Ja zu den  

Regeln von der Teilnahme.  
 

Abmeldung: 

Jedes Angebot hat einen Anmelde-Schluss.  

Vielleicht melden Sie sich nach dem  

Anmelde-Schluss ab. 

Dann müssen Sie das Angebot trotzdem bezahlen.  
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Was bedeuten diese Zeichen?  
 

 

 Sie können mit dem Rollstuhl mit-kommen. 

 

 

Wir fahren mit dem:                          

Stiftsbus       Reise-Bus         Zug         Schiff  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ablauf: 

Vielleicht kann ein Angebot nicht stattfinden. 

Wir sagen Ihnen dann rechtzeitig ab.  

 

Diese Informationen bekommen Sie etwa 14 Tage 

vor dem Termin:  

 Abfahrts-Zeit  

 Fahr-Dienst  

 Begleitung 
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Wertmarke: 

Manchmal fahren wir mit dem Zug. 

Mit einer Wertmarke bekommen Sie  

den Ausflug 5 Euro billiger.  

Sagen Sie bei der Anmeldung:  

Ich habe eine Wertmarke.   

Dann bringen Sie die Wertmarke zum Ausflug mit.  

Vielleicht haben Sie die Wertmarke nicht dabei.  

Dann müssen Sie mehr bezahlen.  

 
 
 
 

 
 
 

Die Offenen Hilfen machen  
Angebote zusammen mit: 

 

VHS Ostalb 
 
 

 
 
 
 

Wertmarke 
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Das sind die Abfahrts-Orte vom Fahr-Dienst: 
 

In Aalen vor dem Samocca, Friedhofstraße 11, am 

Zentralen Bus-Bahnhof (ZOB) oder am Bahnhof. 
 

In Bopfingen vor dem Wohn-Heim, Neue Nördlinger 

Straße 20, oder an der Bus-Haltestelle Markt-Platz. 
 

In Lauchheim vor der Deutschorden-Schule,  

Hauptstraße 48.  
 

In Neresheim vor dem Wohn-Heim,  

Karl-Bonhoeffer-Straße 2. 
 

In Westhausen am Park&Ride Park-Platz                

an der Auto-Bahn A7. 
 

Der Fahr-Dienst fährt von diesen Abfahrts-Orten zum 

Treff-Punkt und später zurück. 

Die Hin-Fahrt und die Rück-Fahrt zum Treff-Punkt 

kosten zusammen 5,50 €. 

 

Heim-Kommen in der Nacht: 

Vielleicht ist ein Angebot in der Nacht zu Ende.  

Dann fahren wir Sie nach Hause.  

Das machen wir:  

In der Innen-Stadt von Aalen, Bopfingen, Lauchheim, 

Neresheim und Westhausen.  
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Das sind die Preise für die Offenen Hilfen 

 

Bei den Preisen sind dabei: 

 Sach-Kosten.             

 Das sind zum Beispiel:  

 Fahrt-Kosten  

 oder der Eintritt. 

 Pflege-Kosten 

 und Kosten für Betreuung. 

 

Es gibt 2 Preise: 

 

Preis A gilt für die Selbst-Zahler. 

Das bedeutet: Sie bezahlen die Kosten für das  

Angebot selbst. 

Dafür bekommen Sie eine Rechnung. 

Den Betrag von der Rechnung überweisen Sie dann 

auf unser Konto. 
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Bei Preis B bezahlt die Pflege-Kasse  

einen Teil von den Kosten. 
 

Sie bezahlen die Sach-Kosten. 

Die Sach-Kosten sind zum Beispiel: 

 Fahrt 

 Eintritt 

 Material. 

Die Pflege-Kasse bezahlt die:  

 Pflege-Kosten  

 und die Kosten für die Betreuung. 

 

Vielleicht haben Sie einen Pflege-Grad. 

Vielleicht haben Sie auch einen Anspruch auf  

Verhinderungs-Pflege. 

Oder Sie bekommen einen Entlastungs-Betrag. 

Weil Sie Pflege brauchen und 

 alleine in einer Wohnung leben, 

 mit Ihrer Familie in einer Wohnung leben 

 oder die Betreuung vom Ambulant  

  Betreuten Wohnen bekommen. 

Dann gilt Preis B für Sie.  
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Rechnung bei Preis B  

Sie bekommen 2 Rechnungen. 
 

Die Rechnung 1 ist über die Sach-Kosten. 

Diese Rechnung müssen Sie selbst bezahlen.
 

Die Rechnung 2 ist über die Pflege-Kosten. 

Und über die Kosten für die Betreuung. 

Auf der Rechnung ist eine Bestätigung  

über die Teilnahme an dem  Angebot. 

Das ist wichtig: Sie müssen die Bestätigung  

von der Teilnahme unterschreiben.  

Diese Rechnung geben Sie nach der Teilnahme  

an dem Angebot bei Ihrer Pflege-Kasse ab. 
 

Vielleicht kann die Pflege-Kasse die Kosten  

für Betreuung und Pflege übernehmen. 
 

Vielleicht haben Sie Fragen. 

Oder Sie möchten eine Beratung. 

Dann können Sie uns anrufen. 

Das ist die Telefon-Nummer: 07361 564 319. 

Wir helfen Ihnen dann weiter. 
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Sie möchten Freude schenken, sich und  
anderen Menschen Gutes tun? 

 

Für unsere Offenen Hilfen der Samariterstiftung  
Behindertenhilfe Ostalb suchen wir  

 

ehrenamtlich Engagierte zur  Freizeitbegleitung. 

 Als ehrenamtlich Engagierte 

  begleiten und unterstützen Sie bei Freizeitangeboten  

  und ermöglichen so Inklusion und Teilhabe von                  

  Menschen mit Behinderung und psychischer Erkrankung 
 

  können Sie selbst wählen, welche Freizeitangebote Sie  

  begleiten möchten: Tagesausflüge, kreative Angebote,  

   regelmäßige offene Treffs oder Reisen 
 

  sind Sie Ansprechperson für die Teilnehmenden bei   

 Freizeitangeboten 
 

  sind Sie im Team gemeinsam engagiert 
 

  engagieren Sie sich nach Ihren zeitlichen Möglichkeiten  
 

  können Sie sich mit Ihren Ideen einbringen und selbst    

 Kurse anbieten.   
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Das sollten Sie mitbringen 

Das können Sie von uns erwarten 

 
 
 
 
 
 

  Sie verbringen gerne Zeit mit anderen  

  Menschen.  

  Ihnen liegen eine gleichberechtigte  

  Gesellschaft und Inklusion am Herzen. 

  Sie sind mindestens 18 Jahre alt und besitzen ggf.  

 einen Führerschein.  

  qualifizierte Einarbeitung und Begleitung  

  regelmäßige Gesprächsangebote, Austausch und 

 Treffen aller ehrenamtlich Engagierten  

  Einrichtungsfahrzeug zur Begleitung der  

  Freizeitangebote  

  Auslagenersatz und Versicherungsschutz  

  ggf. Aufwandsentschädigung und  

  Bescheinigung über soziales Engagement 

  Hospitationen innerhalb der Behindertenhilfe Ostalb  

  umfangreiches Fortbildungsprogramm sowie  

 Dankeschöntag 

Über 50 Jahre ist die Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb im Ostalbkreis 

und Landkreis Heidenheim aktiv. An den Standorten Aalen, Bopfingen,            

Heidenheim und Neresheim betreuen und unterstützen mit dem Statement „Wir 

helfen Menschen“ mehr als 300 Mitarbeitende über 800 erwachsene Menschen 

mit körperlichen, geistigen und psychischen Erkrankungen. Teilhabe und       

Inklusion im gesellschaftlichen Leben ermöglichen wir unter anderem durch   

unseren Freizeitbereich der Offenen Hilfen. 

Ansprechpartnerin 
Selina Dietel 

Leitung Offene Hilfen 
Telefon 07361 / 564319 

selina.dietel@samariterstiftung.de 
        Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb   Jahnstr. 14   73431 Aalen 
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OH-101     Yoga – Übungen für unseren  

     Körper und zum ruhiger werden 

 

Freitag, 6. und 20. Oktober 2023 

Freitag, 3. und 17. November 2023 

Freitag, 1. und 15. Dezember 2023 

Freitag, 19. Januar 2024 

Freitag, 2. und 16.  Februar 2024 

Freitag, 1. März 2024 

 

Auf einer Matte auf dem Boden machen wir 

Übungen. 

Frau Rossi erklärt uns genau: das sollen wir tun. 

Durch die Übungen werden wir beweglicher.  

Außerdem beruhigen uns die Übungen. 

  

© Susanne Rossi 
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Preis A:  

 

20 €   

Preis B: 10 € müssen Sie selbst  

bezahlen. 

46,75 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.    

 

Treff-Punkt: In Neresheim, 

Graf-Hartmann-Straße 27, 

vor dem Wohn-Heim. 

 

Uhr-Zeit: 17:15 Uhr bis 20:00 Uhr   

(Yoga von 18:00 Uhr bis 

19:15 Uhr) 

 

Das ist  
dabei: 

Fahrt ab Treff-Punkt  

Raum-Miete 

Anleitung 

Begleitung 

 

Betreuung: Nicole Schnapper   

Anmelden 
bis:  

 Immer 3 Wochen vor den 
Terminen  
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OH-102  Loom-Armbänder basteln     

       Freitag, 13. Oktober 2023 

 

Wir basteln Arm-Bänder aus Plastik-Ringen. 

Graziella hat schon viele gemacht. 

Sie leitet uns beim Basteln an. 

Die Farben können wir uns aussuchen.  

So bekommen wir ein schönes Arm-Band. 
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Preis A:  

 

18,50 €   

Preis B:  8,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen. 

22,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.     

 

Treff-Punkt: In Aalen,  

Gartenstr. 42,  

im Wohn-Heim, 

in der Tages-Betreuung. 

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr   
 

 

Das ist  
dabei: 

Material 

Anleitung 

Betreuung  

 

Betreuung: Graziella Bartolotta 

Ingrid Gottstein  

 

Anmelden 
bis:  

 15. September 2023   
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OH-103  Krippe aus Fimo    

     Mittwoch, 8. November und  

     Mittwoch, 15. November 2023 

 

Fimo ist eine Knetmasse.  

Wir kneten aus Fimo die Krippen-Figuren. 

Zu den Krippe-Figuren gehören: 

 eine Maria 

 ein Josef 

 ein Jesus-Kind. 

Ein Karton ist unsere Krippe. 

Darin stehen dann die Krippe-Figuren. 
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Preis A:  

 

38,50 € (für beide Termine)  
 

 

Preis B:  18,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen (für beide Termine).  

68 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Treff-Punkt: In Bopfingen, 

Neue Nördlinger Straße 20, 

im Wohn-Heim, 

im Bastel-Raum im Keller. 

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr   

 
 

 

Das ist  

dabei: 

Anleitung 

Material 

Betreuung 

 

Betreuung: Ingrid Gottstein  

Conny Kauffmann  

 

 

Anmelden 

bis:  

 1. Oktober 2023  
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OH-104  Lebkuchen-Haus bauen   

 Freitag, 24. November 2023 

 

Ein Lebkuchen-Haus bauen macht viel Spaß. 

Die verschiedenen Teile vom Lebkuchen-Haus sind 

fertig gebacken. 

Mit Puder-Zucker und Zitronen-Saft kleben wir das 

Haus zusammen. 

Das Lebkuchen-Haus sieht toll aus. 

Und später können wir es auch essen. 
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Preis A:  

  

26,50 €    

Preis B:  16,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen. 

34 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen 

  

Treff-Punkt: In Neresheim, 

Graf-Hartmann-Straße 27, 

im Wohn-Heim, 

in der Tages-Betreuung. 

 

Uhr-Zeit: von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 

 

 

Das ist  
dabei: 

Anleitung 

Zutaten 

Betreuung 

 

Betreuung: Eliza Büyükasik  

Sabrina Fischer 

Anja Hertlen  

 

Anmelden 
bis:  

 1. November 2023   
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OH-105  Weihnachts-Karten gestalten 

     Freitag, 1. Dezember 2023 

 

Gemeinsam gestalten wir unsere eigenen 

Weihnachts-Karten. 

Hierfür gibt es viele verschiedene Schablonen mit 

Motiven.  

Die Motive malen wir später noch mit schönen 

Farben aus.  

Jeder kann die Karte nach seinen eigenen 

Wünschen gestalten.   

Bianca Veeh hat das schon oft gemacht. 

Sie hilft uns beim 

Gestalten. 
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Preis A:  
 

16,50 €  

Preis B:  6,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen. 

25,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Treff-Punkt: In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Straße 27,  

im Wohn-Heim, 

in der Tages-Betreuung.  

 

Uhr-Zeit: 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr   
 

 

Das ist  
dabei: 

Anleitung 

Material 

Betreuung 

 

Betreuung: Sabrina Fischer 

Anja Hertlen 

Bianca Veeh  

 

Anmelden 
bis:  

 1. November 2023  
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OH-106  Weihnachts-Plätzchen backen   

 Freitag, 8. Dezember 2023 

 

Wir backen leckere Weihnachts-Plätzchen. 

Natürlich essen wir auch gleich welche. 

In einer Tupper-Dose nehmen wir unsere Plätzchen 

mit heim.  
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Preis A:  

 

19,50 €  

 

 

Preis B:  9,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen. 

59,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.     

 

Treff-Punkt: In Neresheim, 

Graf-Hartmann-Straße 27, 

im Wohn-Heim, 

in der Tages-Betreuung. 

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 21:30 Uhr  

 

 

Das ist  
dabei: 

Anleitung 

Zutaten 

Betreuung 

 

Betreuung: Sagen wir noch   

Anmelden 
bis:  

 1. November 2023   
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OH-107  Schlüssel-Anhänger aus Fimo  

     basteln   

in Bopfingen:  Freitag, 12. Januar 2024  

in Neresheim: Freitag, 19. Januar 2024 

 

Fimo ist eine Knetmasse. 

Wir kneten aus Fimo einen Schlüssel-Anhänger. 

Wir verzieren ihn mit Namen oder Blumen. 

Daran können wir unsere Schlüssel hängen. 

So einen schönen Schlüssel-Anhänger hat sonst 

niemand. 
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Preis A:  

 

15 €  

 

 

Preis B:  5 € müssen Sie selbst  

bezahlen. 

34 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.     

 

Treff-Punkt: In Bopfingen, 

Neue Nördlinger Straße 20, 

im Wohn-Heim. 

In Neresheim 

Graf-Hartmann-Straße 27 

im Wohn-Heim. 

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 

 

Das ist  
dabei: 

Anleitung 

Material 

Betreuung 

 

Betreuung: Ingrid Gottstein  

Conny Kauffmann  

 

Anmelden 
bis:  

 1. Dezember 2023   



32 

 

OH-108  Faschings-Küchle backen     

 Dienstag, 6. Februar 2024 

 

Zum Fasching gehören Faschings-Küchle. 

Aus Quark und Hefe-Teig stellen wir  

die Faschings-Küchle selber her. 

Und natürlich essen wir die Küchle auf. 

Frisch schmecken sie am allerbesten. 
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Preis A:  

 

17,50 €  

 

 

Preis B:  7,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen. 

34 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.     

 

Treff-Punkt: In Neresheim, 

Graf-Hartmann-Straße 27, 

im Wohn-Heim, 

in der Tages-Betreuung. 

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr   
 

 

Das ist  
dabei: 

Anleitung 

Zutaten 

Betreuung 

 

Betreuung: Sabrina Fischer  

Anmelden 
bis:  

 15. Januar 2023   
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OH-109  Oster-Eier färben  

 Freitag, 15. März 2024 

 

Zuerst kochen wir die Eier hart. 

Aus Wasser und Farbe stellen wir unser  

Färbe-Mittel her. 

Dann legen wir die gekochten Eier in die 

gewünschte Farbe. 

Wir können auch Eier mit Farb-Muster machen. 
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Preis A:  

 

21,50 €  

 

 

Preis B:  11,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen. 

34 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.     

 

Treff-Punkt: In Neresheim, 

Graf-Hartmann-Straße 27, 

im Wohn-Heim, 

in der Tages-Betreuung. 

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr   
 

 

 

Das ist  
dabei: 

Anleitung 

Zutaten 

Betreuung 

 

Betreuung: Sabrina Fischer  

Anmelden 
bis:  

 15. Februar 2024  



36 

 

OH-110  Oster-Lamm backen   

     Dienstag, 26. März 2024 

 

Zu Ostern gehört ein gebackenes Oster-Lamm.  

Wir mischen und backen den Teig. 

Danach verzieren wir das Lamm und essen es. 

Oder wir verschenken das Lamm. 
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Preis A:  

 

17,50 €  

 

 

Preis B:  7,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen. 

42,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.     

 

Treff-Punkt: In Neresheim, 

Graf-Hartmann-Straße 27, 

im Wohn-Heim,  

in der Tages-Betreuung. 

 

Uhr-Zeit: 17:30 Uhr bis 20:00 Uhr  
 

 

Das ist  
dabei: 

Anleitung 

Zutaten 

Betreuung 

 

Betreuung: Sabrina Fischer  

Anmelden 
bis:  

 1. März 2024   
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OH-201   Kino    

      Immer am Samstag 

7. Oktober 2023    13. Januar 2024 

4. November 2023     3. Februar 2024 

2. Dezember 2023      2. März 2024 

 

Jeden Monat fahren wir 1 Mal ins Kino nach Aalen. 

Im Kino suchen sich alle einen Film aus. 

Auf der großen Leinwand sieht alles schöner aus  

als im Fernseher. 

Kommen Sie einfach mal mit! 

 

 

Offene Treffs 

© Kinopark Aalen 
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Preis A:  

 

11,50 €  

für jeden Termin 

 

Preis B:  3,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen. 

63,75 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Treff-Punkt: In Aalen,  

Eduard-Pfeiffer-Str. 7 - 13,  

vor dem Kinopark, 

um 14:45 Uhr. 

 

Uhr-Zeit: 14:45 Uhr bis 18:30 Uhr 
  

 

Das ist  
dabei: 

Begleitung  

Begleitung: Monika Alemanno 

Nikolas Auzinger  

Fatma Gül 

Anja Hertlen  

Brigitte Mack  

 

Anmelden 
bis:  

immer 3 Wochen vor den  

Terminen   
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OH-202          Thermal-Bad in Aalen   

Immer am Samstag 

14. Oktober 2023   20. Januar 2024 

11. November 2023  10. Februar 2024 

  9. Dezember 2023    9. März 2024 

 

Wir gehen schwimmen. 

Im Thermal-Bad ist das Wasser warm. 

Hier können wir uns erholen und entspannen. 

Danach essen wir gemeinsam etwas. 

  

  

© Limes Thermen Aalen   
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Preis A:  

 

16,50 € für jeden Termin  
  

 

Preis B:  4 € müssen Sie selbst  

bezahlen. 

76,50 € können Sie von der 

Pflegekasse bekommen. 

 

Treff-Punkt: In Aalen,  

Osterbucher Platz 3, 

am Eingang vor dem  

Thermal-Bad um 15:30 Uhr.  

 

Uhr-Zeit: von 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr 

schwimmen wir. 

Danach gehen wir etwas 

essen bis 20:00 Uhr . 

 

Das ist  
dabei: 

Begleitung 
  

 

Begleitung: Brigitte Mack  

Maria Wiedenhöfer 

 

Anmelden 
bis:  

immer 3 Wochen vor den  

Terminen 
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OH-203  Kegeln 1 – für Kegler aus 

     Aalen  

     Immer am Dienstag  

10. Oktober 2023   16. Januar 2024 

14. November 2023  20. Februar 2024 

  5. Dezember 2023  12. März 2024 

       

Wir gehen zum Kegeln.  

Und spielen viele Kegel-Spiele.  

Wir wechseln uns beim Kegeln ab. 

Dazwischen haben wir etwas Zeit zum Essen. 

Beim Kegeln im Dezember machen wir wieder ein 

Weihnachts-Turnier. Der Gewinner bekommt einen 

Pokal.  

 

© pixabay 
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Preis A:  

  

13,50 €  für jeden Termin    

Preis B:  8 € müssen Sie selbst 

bezahlen. 

34 € können Sie von der  

Pflegekasse bekommen. 

  

Treff-Punkt: In Aalen,  

Braite-Straße 1, 

vor der Gaststätte Kreuzkeller. 

  

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

   

  

Das ist  
dabei: 

Miete für die Kegel-Bahn 

Anleitung 

Begleitung 

  

Begleitung: Monika Alemanno  

Eliza Büyükasik  

Fatma Gül  

  

Anmelden 
bis:  

 immer 3 Wochen vor den  

Terminen   
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OH-203   Kegeln 2 – für Kegler aus  

      Bopfingen und Neresheim  

      Immer am Dienstag 

17. Oktober 2023    23. Januar 2024 

21. November 2023     27. Februar 2024 

19. Dezember 2023   19. März 2024 

       

Wir gehen zum Kegeln.  

Und spielen viele Kegel-Spiele.  

Wir wechseln uns beim Kegeln ab. 

Dazwischen haben wir etwas Zeit zum Essen. 

Beim Kegeln im Dezember machen wir wieder ein 

Weihnachts-Turnier. Der Gewinner bekommt einen 

Pokal. 

 

 

© pixabay 
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Preis A:  

 

13,50 €  für jeden Termin    

Preis B:  8 € müssen Sie selbst 

bezahlen. 

34 € können Sie von der  

Pflegekasse bekommen. 

  

Treff-Punkt: In Aalen,  

Braite-Straße 1, 

vor der Gaststätte Kreuzkeller. 

  

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

   

  

Das ist  
dabei: 

Miete für die Kegel-Bahn 

Anleitung 

Begleitung 

  

Begleitung: Monika Alemanno  

Nicole Schnapper  

  

Anmelden 
bis:  

 immer 3 Wochen vor den  

Terminen   
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OH-204  Apfelbaum in Aalen    

     Immer am Samstag 

21. Oktober 2023   20. Januar 2024 

18. November 2023  17. Februar 2024 

16. Dezember 2023  16. März 2024 

 

Die Nachtschwärmer ziehen wieder los. 

Wir beginnen den Abend mit einem gemeinsamen 

Essen im Burger King. 

Das spricht man so: Bürger King. 

Ab 22:00 Uhr tanzen wir im Apfelbaum. 

Es gibt verschiedene Musik. 

Da ist für jeden etwas dabei. 
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Preis A:  

 

17,50 € für jeden Termin 
 

Preis B:  9,50 € müssen Sie selbst 

bezahlen. 

68 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Treff-

Punkt: 

In Aalen,  

Fackelbrückenstraße 1, 

Eingang vor dem Burger 

King um 21:00 Uhr. 

 

Uhr-Zeit: 21:00 Uhr bis 1:00 Uhr 
  
 

 

Das ist  
dabei: 

Begleitung  

Betreuung: Moritz Grundler 

Martin Neuhäusler 

Johannes Nieth 

 

Anmelden 
bis:  

Immer 3 Wochen vor den 

Terminen 
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Tages-Ausflüge 
  

OH-301  Disco Arche in Dischingen 
  

     Freitag, 6. Oktober 2023 
  

Der Verein: Freunde schaffen Freude e.V.  

macht eine Party. 

Wir gehen zusammen auf diese Party. 

Es gibt tolle Musik. 

Und nette Leute. 

Hier können wir stunden-lang tanzen. 
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Preis A:  
 

18,50 € 

  
 

 

Preis B: 11,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen. 

76,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Treff-Punkt: In Neresheim,  

Karl-Bonhoeffer-Straße 2, 

vor dem Wohn-Heim , 

um 18:00 Uhr.  

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 22:30 Uhr   

  

 

Das ist  
dabei: 

Fahrt ab Treff-Punkt 

1 € Eintritt 

Begleitung 

 

Begleitung:
  

Monika Alemanno   

Anmelden 
bis:  

15. September 2023   
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OK-302  Schlager-Nacht in Stuttgart 

     Samstag, 14. Oktober 2023 

 

Wir fahren wieder zur Schlager-Nacht nach          

Stuttgart. 

Dabei sind: Eloy de Jong, Kerstin Ott, Matthias 

Reim, Michelle, Mickie Krause, und viele andere.  

Kommen Sie mit und singen Sie mit! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teilnehmer-Zahl:  
höchstens 10 Personen 
 

Foto: Olaf Heine www.kerstinott.de 
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Preis A:  
 

204 €   

Preis B:  148,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von 

der Pflege-Kasse  

bekommen.  

 

Treff-
Punkt: 

In Aalen, 

am ZOB, Bahnhof-Straße,  

um 15:45 Uhr. 

 

Uhr-Zeit: 15:45 Uhr bis 1:00 Uhr  

  

 

Das ist  
dabei: 

Fahrt mit Reise-Bus 

Eintritt mit Sitz-Platz 

Begleitung  

 

Betreuung: Monika Alemanno  

Rita Hausenstein  

 

Anmelden 
bis:  

20. August 2023   
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OH-303   Wandern mit Pferden und Nicolette 

            in Hohenberg bei Bopfingen 

     Sonntag, 22. Oktober 2023 und 

     Sonntag, 24. März 2024 

Wir begleiten Nicolette und ihre Tiere. 

Mit Hunden und Pferden wandern wir 

rund um das Dorf Hohenberg bei Bopfingen. 

Wer möchte kann auch reiten. 

Danach gehen wir 

gemeinsam etwas 

essen. 
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Preis A:  
 

11,50 €  
 

 

Preis B: 4,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

85 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Treff-Punkt: In Bopfingen,  

Neue Nördlinger Straße 20, 

vor dem Wohn-Heim. 

 

Uhr-Zeit: Wandern:  

von 9:00 Uhr bis 11:00 Uhr,  

danach Mittagessen  

bis 14:00 Uhr 

 

Das ist  
dabei: 

Fahrt ab Treff-Punkt 

Reiten und Wandern 

Begleitung 

 

Begleitung:
  

Monika Alemanno 

Nikolas Auzinger  

Eliza Büyükasik  

Nicolette Hörster 

 

Anmelden 
bis:  

1. Oktober 2023  

1. März 2024 
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OH-304  Wellen-Bad in Ellwangen  

     Samstag, 28. Oktober 2023 und 

     Samstag, 24. Februar 2024    
       
Das Wellen-Bad ist etwas Besonderes. 

Jede Stunde gibt es im Schwimm-Becken viele  

Wellen.  

Während der restlichen Stunde können wir im 

Schwimm-Becken ohne Wellen schwimmen. 

Im Außen-Bereich ist das Wasser sehr warm. 

Es gibt auch verschiedene Rutschen.  

Das Rutschen macht Spaß. 

Genießen Sie ein paar Stunden mit Schwimmen 

und Entspannen. 

  

 

© Wellenbad Ellwangen 
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Preis A:  
 

28,50 €  
 
 

 

Preis B: 11,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

102 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Treff-Punkt: In Aalen,  

Friedhofstraße 11,  

vor dem Samocca 

um 10:00 Uhr.  

 

Uhr-Zeit: 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr  
 

 

Das ist  
dabei: 

Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt  

Begleitung 

 

Begleitung:
  

Brigitte Mack  

Maria Wiedenhöfer 

 

Anmelden 
bis:  

15. September 2023 und 

15. Januar 2024 
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OH-305  Das etwas andere Museum:    

     experimenta in Heilbronn  

     Samstag, 4. November 2023 

 

Das experimenta ist ein ganz besonderes Museum. 

Dort können wir vieles ausprobieren. 

Durch eine besondere Brille sieht man alles ganz 

anders. 

In der Sternwarte ist der Himmel ganz nah. 

Wir können Sonnen-Wind und Sonnen-Flecken  

sehen. 

 

© www.experimenta-heilbronn.de 
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Preis A:  
 

44 €  

 

 

Preis B: 26 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Treff-Punkt: In Aalen,  

Friedhofstraße 11,  

vor dem Samocca, 

um 10:00 Uhr  

 

Uhr-Zeit: von 10:00 bis 18:00 Uhr   

Das ist  
dabei: 

Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt  

Begleitung   

 

Begleitung:
  

Monika Alemanno 

Eliza Büyükasik  

 

Anmelden 
bis:  

1. Oktober 2023   
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OH-306  Trampolin-Park 

 Samstag, 11. November 2023 

 

Ganz in der Nähe in Fachsenfeld gibt es einen 

Trampolin-Park. 

Auf den verschiedenen Trampolinen kann man  

verschieden hoch hüpfen. 

Es gibt aber auch Geräte für: 

 die Geschicklichkeit   

 für das Gleichgewicht 

 und für die Kraft. 

Nach dem Trampolin-Springen gibt es noch ein ge-

meinsames Abendessen in einem Restaurant. 

 

© www.jump4all.de 
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Preis A:  
 

20,50 €   

Preis B: 10,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

59,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Treff-Punkt: In Aalen,  

Friedhofstraße 11, 

vor dem Samocca, 

um 15:30 Uhr. 

 

Uhr-Zeit: 15:30 Uhr bis 19:00 Uhr  

 

 

Das ist  
dabei: 

Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt 

Begleitung  

 

Begleitung:
  

Monika Alemanno 

Fatma Gül  

 

Anmelden 
bis:  

15. Oktober 2023   
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OH-307  Frühstück bei Möbel XXXLutz  

     in Bopfingen 

     Samstag, 18. November 2023 und 

     Samstag, 27. Januar 2024 

 

In Bopfingen gibt es ein Möbel-Geschäft. 

Das Möbel-Geschäft heißt XXXLutz.  

Dort essen wir gemeinsam ein leckeres Frühstück. 

Danach gehen wir noch in die Geschäfte in der  

Nähe. 
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Preis A:  
 

11 € 
 

Preis B: 3,50 € müssen Sie selbst 

bezahlen. 

42,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Treff-Punkt: In Bopfingen,  

Aalener Straße 5, 

vor dem Möbel-Haus.  

 

Uhr-Zeit: 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr 

   

 

Das ist  
dabei: 

Begleitung  

Begleitung:
  

Monika Alemanno 

Ingrid Gottstein 

Anja Hertlen  

Brigitte Mack  

 

Anmelden 
bis:  

15. Oktober 2023 und  

15. Dezember 2023 

 



  

 

OH-308  Planetarium und  

     Stadt-Bummel in Stuttgart 

     Samstag, 25. November 2023 

 

Wir fahren mit dem Zug nach Stuttgart. 

Dort gehen wir zuerst ins Planetarium. 

Wir liegen in bequemen Sesseln und schauen zur 

Decke. 

Dort sehen wir die verschiedenen Planeten, die 

Sonnen und das Welt-All. 

Dazu hören wir schöne Musik. 
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Preis A:  
 

39,50 €   

Preis B: 23 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Treff-Punkt: Aalen,  

am Bahnhof um 9:30 Uhr  

 

Uhr-Zeit: 9:30 Uhr bis 17:00 Uhr   

 

 

Das ist  
dabei: 

Fahrt mit dem Zug 

Eintritt  ins Planetarium 

Begleitung  

 

Begleitung:
  

Nikolas Auzinger  

Manfred Freisl  

Anne Heinrich  

Fatma Gül  

 

Anmelden 
bis:  

1. November 2023  
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RU-309   Weihnachts-Markt in Bad Hindelang 

      Samstag, 2. Dezember 2023 

 

Bad Hindelang ist im Allgäu.  

In der schönen Innen-Stadt sind ganz viele Stände 

aufgebaut.  

Viele Lichter leuchten auf dem Weihnachts-Markt. 

Das ist ein tolles Erlebnis. 

Und etwas Leckeres zu Essen gibt es auch. 
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Preis A:  
 

77,50 €    

Preis B: 51,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Treff-Punkt: In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Straße 27, 

vor dem Wohnheim 

um 12:45 Uhr. 

 

Uhr-Zeit: 12:45 Uhr bis 22:00 Uhr   

Das ist  
dabei: 

Fahrt mit dem Reise-Bus  

Eintritt 

Begleitung  

 

Begleitung:
  

Monika Alemanno  

Sonja Kleiner  

 

Anmelden 
bis:  

1. Oktober 2023   
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RU-310  Weihnachts-Markt in  

     Sommerhausen 

     Samstag, 9. Dezember 2023 

 

Sommerhausen ist ein Wein-Ort in der Nähe von 

Würzburg. 

Mit dem Reise-Bus von Rupp fahren wir dort hin. 

Die Alt-Stadt ist historisch und sehr hübsch. 

Hier sind auch die Weihnachts-Stände aufgebaut. 

In der Dunkelheit sind die Stände schön beleuchtet. 

Hier finden wir bestimmt etwas Leckeres zu essen 

und zu trinken.  

 

 

© www.sommerhausen.de 



67 

 

Preis A:  
 

67 €   

Preis B: 39 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Treff-Punkt: In Neresheim, 

Graf-Hartmann-Straße 27, 

vor dem Wohnheim  

um 12:45 Uhr.  

 

Uhr-Zeit: 12:45 Uhr bis 21:00 Uhr   

Das ist  
dabei: 

Fahrt mit Reise-Bus 

Begleitung 

 

Begleitung:
  

Fatma Gül  

Anne Heinrich  

 

Anmelden 
bis:  

1. Oktober 2023  
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OH-311  Fränkische Glitzerwelt 

     Sonntag, 17. Dezember 2023 

Wir fahren an den Altmühl-See zur Fränkischen  

Glitzer-Welt.  

Hier gibt es viel zu entdecken.  

Zum Beispiel verschiedene Märchen und  

Fabel-Wesen.  

Alles glitzert und leuchtet schön.  

Kommen Sie mit uns in die Glitzer-Welt und lassen 

Sie sich verzaubern.  

Auf dem Rund-Weg gibt es Punsch, Glühwein und 

Leckeres zu essen.  

 

 

 

 

                     

 

 

                                                                               

© fraenkische-glitzerwelt.de 
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Preis A:  
 

45 €   

Preis B: 32,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

93,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Treff-Punkt: In Bopfingen,  

Neue Nördlinger Straße 20, 

vor dem Wohnheim, 

um 15:00 Uhr.  

 

Uhr-Zeit: 15:00 Uhr bis 20:30 Uhr.   

Das ist  
dabei: 

Fahrt mit dem Stifts-Bus 

Eintritt  

Begleitung 

 

Begleitung:
  

Monika Alemanno  

Fatma Gül  

Rita Hausenstein  

 

Anmelden 
bis:  

15. November 2023   
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OH-312  Schwarz-Licht-Minigolf in der Halle

     Samstag, 13. Januar 2024 

 

Minigolf spielen kennen alle. 

Die Minigolf-Bahnen sind aber drinnen in einer  

großen Halle. 

Da ist es sehr dunkel. 

Deshalb ziehen Sie eine 3-D-Brille auf. 

Mit der Brille können Sie dann gut sehen. 

Leuchtende Farben verwandeln die  

18 Minigolf-Bahnen in eine große Disco ohne Musik. 
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Preis A:  
 

24 €   

Preis B: 13 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

76,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Treff-Punkt: In Aalen,  

Friedhofstraße 11, 

vor dem Samocca, 

um 13:00 Uhr. 

 

Uhr-Zeit: 13:00 Uhr bis 17:30 Uhr.   

Das ist  
dabei: 

Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt 

Begleitung 

 

Begleitung:
  

Fatma Gül  

Anne Heinrich  

 

 

Anmelden 
bis:  

1. Dezember 2023   
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OH-313  Ehrlich Brothers -        

     Magie und Zauberei 

     Freitag, 26. Januar 2024 

 

Wir fahren mit dem Stifts-Bus nach Neu-Ulm. 

Die Ehrlich-Brüder können zaubern. 

Sie lassen ganze Autos verschwinden und wieder 

auftauchen. 

Das müssen Sie gesehen haben. 

Kommen Sie mit.  

 

 

 

Foto: Ralph Larmann 
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Preis A:  
 

176 €   

Preis B: 130 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Treff-Punkt: In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Straße 27, 

vor dem Wohn-Heim, 

um 13:30 Uhr. 

 

Uhr-Zeit: 13:30 Uhr bis 20:00 Uhr. 

(Beginn: 16:00 Uhr) 

 

Das ist  
dabei: 

Fahrt ab Treff-Punkt  

Eintritt (Kategorie 2) 

Begleitung  

 

Begleitung:
  

Monika Alemanno  

Fatma Gül  

Rita Hausenstein  

Sonja Kleiner  

 

Anmelden 
bis:  

1. September 2023  
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OH-314  Faschings-Umzug in Lauchheim      

     Sonntag, 4. Februar 2024 

 

Die Sohl-Hexen von der Samariterstiftung laufen 

beim Faschings-Umzug in Lauchheim mit. 

Das macht viel Spaß. 

Melden Sie sich an.  

Es gibt genug Kostüme von den Sohl-Hexen. 
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Preis:  
 

kostenlos 
  

 

Treff-Punkt: in Neresheim,           

Graf-Hartmann-Straße 27,          

vor dem Wohn-Heim              

um 11:00 Uhr. 

 

Uhr-Zeit: 11:00 Uhr bis 17:00 Uhr   

Das ist  
dabei: 

Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt  

Begleitung  

 

Begleitung:  Rita Hausenstein  

Brigitte Mack  

 

Anmelden 
bis:  

1. Januar 2023   
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OH-315  Faschings-Umzug in Bopfingen 

     Rosen-Montag: 12. Februar 2024 

 

Zum ersten Mal laufen wir beim Faschings-Umzug 

in Bopfingen mit. 

Narri Narro rufen wir den Menschen zu. 

Wir werfen auch Bonbons in die Menge. 

Melden Sie sich an. 

Es gibt genug Kostüme  

von den Sohl-Hexen. 
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Preis:  
 

kostenlos  

 

  

 

Treff-Punkt: In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Straße 27, 

vor dem Wohn-Heim  

um 13:00 Uhr. 

 

Uhr-Zeit: 13:00 Uhr bis 18:00 Uhr  

Beginn: 15:00 Uhr . 

 

Das ist  
dabei: 

Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt  

Begleitung  

 

Begleitung:  Brigitte Mack   

Anmelden 
bis:  

15. Januar 2023   
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OH-316  Faschings-Umzug in Neresheim 

     Dienstag, 13. Februar 2024 

 

Wir verkleiden uns als Sohl-Hexen 

und laufen beim Faschings-Umzug mit. 

Narri Narro rufen wir den Menschen zu. 

Wir werfen auch Bonbons in die Menge. 

Melden Sie sich an. 

Es gibt genug Kostüme von den Sohl-Hexen. 
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Preis:  
 

Kostenlos. 

Für Teilnehmer und  

Teilnehmerinnen außerhalb 

der Samariterstiftung 5 €.  

 

Treff-Punkt: Neresheim,       

Graf-Hartmann-Straße 27,                    

vor dem Wohn-Heim            

um 11:00 Uhr.  

 

Uhr-Zeit: 11:00 Uhr  bis 17:00 Uhr   

Das ist  
dabei: 

Fahrt ab dem Treff-Punkt, 

Sohl-Hexen-Kostüm,  

Bonbons zum Werfen,  

Mittag-Essen, 

Betreuung.  

 

Begleitung:
  

Brigitte Mack   

Anmelden 
bis:  

15. Januar 2023    
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OH-317   Märklin-Museum und Tier-Park  

      in Göppingen 

      Samstag, 2. März 2024 

 

Im Märklin-Museum gibt es eine große Ausstellung. 

Dort stehen ganz große Modell-Eisenbahnen.  

Darauf können wir die verschiedenen Züge fahren 

lassen. 

Danach gehen wir in den Tier-Park in Göppingen. 

Dort besuchen wir die Waschbären, Ziegen, Affen 

und viele andere Tiere. 

 © Modellbahn | Märklineum Website 

(maerklineum.de)  

https://www.maerklineum.de/de/maerklineum/modellbahn
https://www.maerklineum.de/de/maerklineum/modellbahn
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Preis A:  
  

45,50 €    

Preis B: 27 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Treff-Punkt: In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Straße 27,  

vor dem Wohn-Heim 

um 10:00 Uhr. 

 

Uhr-Zeit: 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr   

Das ist  
dabei: 

Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt Museum 

Eintritt Tier-Park 

Begleitung    

 

Begleitung:
  

Rita Hausenstein 

Sylvia Lörcher  

Delia Wieland  

 

Anmelden 
bis:  

1. Februar 2024   
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OH-318  Wild-Park Bad Mergentheim  

     Samstag, 16. März 2024 

 

Wir fahren in den Wildtier-Park nach Bad 

Mergentheim. 

Auf einem Rundweg laufen wir an allen Tieren    

vorbei. 

Dort gibt es Elche, Ziegen, Bären, Wölfe und viele 

andere Tiere.  

Zum Schluss essen wir zusammen in der               

Gaststätte.  
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Preis A:  
 

46,50 €  
 

 

Preis B: 28 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Treff-Punkt: In Bopfingen,                     

Neue Nördlinger Straße 20, 

vor dem Wohn-Heim,  

um 9:00 Uhr. 

 

Uhr-Zeit: 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr .  

Das ist  
dabei: 

Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt 

Begleitung    

 

Begleitung:
  

Fatma Gül  

Anne Heinrich  

 

Anmelden 
bis:  

15. Februar 2024   
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OH-319  Ein Nachmittag bei Familie Zeiren 

     auf ihrem Bauernhof        

     Samstag, 23. März 2024    

 

Wir verbringen einen Nachmittag auf einem  

Bauernhof. 

Mit der Bäuerin backen wir Plätzchen. 

Die essen wir dann gleich zum Kaffee.  

Die Tiere im Stall besuchen wir auch. 

Wir dürfen bei der Fütterung zuschauen. 

Der Ausflug ist wie 1 Tag Urlaub. 

© pixabay.de 

© Erwin Schweizer 
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Preis A:  
 

53,50 €  
 

 

Preis B: 39,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

102 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Treff-Punkt: In Aalen,  

Friedhofstraße 11, 

vor dem Samocca,  

um 13:00 Uhr. 

 

Uhr-Zeit: 13:00 Uhr bis 19:00 Uhr             

(auf dem Bauernhof von 

14:00 Uhr bis 18:00 Uhr)  

 

Das ist  
dabei: 

Fahrt ab Treff-Punkt 

Kosten für Teig und Anleitung 

Begleitung   

 

Begleitung:
  

Monika Alemanno  

Sylvia Lörcher  

Delia Wieland  

 

Anmelden 
bis:  

15. Februar 2024  
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OH-320   Heim-Spiel FC Heidenheim    

    

     Termin im Frühjahr 2024 
         

Wir besuchen ein Spiel vom FC Heidenheim.  

Hoffentlich schießt der FC Heidenheim viele Tore.  

Preis A:  

  
Preis B: 

 

Die Preise sagen wir Ihnen 

noch. 

  
  
  
  

Treff-Punkt:

  

In Neresheim,  

Karl-Bonhoeffer-Str. 2 

vor dem Wohn-Heim 

  

Das ist  

dabei:  

Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt 

Begleitung 

  

Anmelden 

bis:  

1. Dezember 2023   

© FC HDH 
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RU-321  Heim-Spiel Bayern München    
   

     Termin im Frühjahr 2024 
         

Wir besuchen ein Spiel vom FC Bayern München.  

Melden Sie sich gleich an.    

 

 
  

  

  

   

© Allianz-Arena 

Preis A:  

Preis B: 

Die Preise sagen wir Ihnen 

noch. 

 

Treff-Punkt:

  

In Neresheim,  

Karl-Bonhoeffer-Straße 2, 

vor dem Wohn-Heim. 

 

Das ist  

dabei:  

Fahrt mit dem Reise-Bus 

Eintritt 

Betreuung  

 

Anmelden 

bis:  

1. Dezember 2023  
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OH-322  Vorschau:  

     Konzert mit Mark Forster      

     Samstag, 27. April 2024    

Wir fahren mit dem Stifts-Bus nach Stuttgart. 

In der Schleyer-Halle findet das Konzert statt.  

  

     
  

© www.markforstershop.de 

Preis A:  

Preis B: 

127,50 € 

93 € müssen Sie selbst  

bezahlen. 

104,50 € können Sie von der 

 Pflege-Kasse bekommen.  

  
  
  
  

Treff-Punkt:  In Aalen,  

vor dem Samocca, 

um 16:00 Uhr.  

  

Das ist  

dabei:  

Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt (Kategorie 2) 

Begleitung 

  

Anmelden bis:  1. September 2023   
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Gutschein  
für die Angebote von den  

Offenen Hilfen  

kaufen und verschenken 
 
 

Vielleicht wünschen Sie sich zu Ihrem  

Geburtstag einen Gutschein von den  

Offenen Hilfen.  

Oder Sie möchten einen Gutschein verschenken.  
 

So bekommen Sie einen Gutschein: 

1. Sie sagen: so viel soll der Gutschein wert sein.  

2. Der Gutschein muss mindestens 10 € wert sein. 

3. Sie sagen uns: für wen ist der Gutschein. 

4.  Sie bekommen von uns die Rechnung und    

     den Gutschein. 
 

So lösen Sie Ihren Gutschein ein: 

1. Melden Sie sich für ein Angebot von den  

  Offenen Hilfen an. 

2.    Geben Sie die Nummer von dem Gutschein an.  
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Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb: 
Angebote im Bereich Wohnen 
 

 Wohnen in besonderen Wohnformen  
 Ambulantes Wohn-Training 
 Ambulant Betreutes Wohnen als Einzel-Wohnen,  

     Paar-Wohnen und in Wohn-Gemeinschaften 
 Betreutes Wohnen in Familien 

 

Besondere Wohnformen in Aalen 
Verena Fischer, Jahnstraße 14, 73431 Aalen 
Tel. 07361 564 325, Fax 07361 564 310 
verena.fischer@samariterstiftung.de 
 

Besondere Wohnformen in Bopfingen 
Anja Schweyer, Neue Nördlinger Str .20  
73441 Bopfingen 
Tel. 07362 95 60 120 
anja.schweyer@samariterstiftung.de 
 

Besondere Wohnformen in Neresheim 
Jana Hintermeier, Karl-Bonhoeffer-Straße 2,  
73450 Neresheim 
Tel. 07326 84 78, Fax 07326  84 949 
jana.hintermeier@samariterstiftung.de 
  

Ambulant Betreutes Wohnen Aalen und Heidenheim 
Eugen Masset, Jahnstraße 14, 73431 Aalen 
Tel. 07361 564 317 Fax 07361 564 310 
eugen.masset@samariterstiftung.de 
 

Ambulant Betreutes Wohnen Bopfingen  
Julia Gambuti, Neue Nördlinger Straße 20,  
73441 Bopfingen,  
Tel. 07362 9560 128, Fax 07362 9560111 
julia.gambuti@samariterstiftung.de 
 

Ambulant Betreutes Wohnen Neresheim 
Jana Hintermeier, Karl-Bonhoeffer-Straße 2,  
73450 Neresheim 
Tel. 07326 84 78, Fax 07326  84 949 
jana.hintermeier@samariterstiftung.de 
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Vorletzte Seite vom Umschlag der  
 
Broschüre April bis September 2023 

 

Die Offenen Hilfen werden unterstützt 
von: 
 

 
 
 
FABS 
Förderverein für die alten und  
behinderten Menschen der  
Samariterstiftung Nürtingen in den  
Einrichtungen in Neresheim e.V. 
 

Verantwortlich im Sinne des Presserechts:  

Michael Schubert, Regionalleiter  
Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb  
Jahnstraße 14, 73431 Aalen 
Telefon: 07361 564-300 
 

Redaktion und Layout: 

Selina Dietel, Anita Prosser, Pia Erhard, Martin Neuhäusler 
Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb 
Offene Hilfen, Jahnstraße 14, 73431 Aalen 
Telefon: 07361 564 - 319, Fax: 07361 564 - 320 
 

Bild-Nachweise:  
Bilder: „bezahlen“, „Fragen“, „krankes Mädchen“,  „Schreiben 
abgeben“,  „Regeln“, „Geld bekommen“, „Achtung“, „Reisebus“, 
„Wohngruppe“, „ABW“ und „Reisegruppe“ © Lebenshilfe für Men-
schen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., Illustrator Stefan 
Albers, Atelier Fleetinsel, 2013 
Das Smiley, der Wecker, der Kalender und der Treff-Punkt sind 
von © Pixabay, https://pixabay.com/de/, 2018  
Alle weiteren Bilder, soweit nicht anders angegeben, sind von 
der Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb / Offene Hilfen 
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Letzte Seite vom Umschlag der  
 

Broschüre April bis September 2023 

 

Die Offenen Hilfen „Kurse - Freizeit - Kultur“ der  

Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb  

sind Partner für Menschen mit Behinderung und  

ihre Familien-Angehörigen im Ostalbkreis. 
 

Die Offenen Hilfen bieten: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ansprechpartnerin für Ihre Fragen ist: 

Selina Dietel, Leitung der Offenen Hilfen  

Jahnstraße 14, 73431 Aalen 

Telefon: 07361  564 - 319 

Fax:    07361  564 - 320 

E-Mail:    selina.dietel@samariterstiftung.de  

Internet:   

www.samariterstiftung.de/behindertenhilfe/offene-

hilfen.html 

 Kurse               Offene Treffs  

 Tages-Ausflüge Reisen 

Sie können die Freizeit-Angebote 

 der Offenen Hilfen  

gerne mit einer Spende unterstützen:  

Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb 

IBAN: DE50 6005 0101 0001 1008 82 


